༄༅། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བློ་གསལ་དགའ་བ་སྐྱེད་བྱེད་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་བཛྲ་ཀཱི་ 
ལ་ཡ། བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ཆུའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐོག་མར་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ། སྤྱི 
བོས་ཕྱག་འཚལ་སྐུ་གསུམ་ཞལ་ལྡན་ཞིང་། །ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞིའི་འགྲོ་དྲུག་བདུད་བཞི་འདུལ། །རྡོ་རྗེ་ 
གཞོན་ནུ་འི་ཞབས་ལ་གུས་པས་འདུད། །སྨིན་བྱེད་དབང་བཞིས་རྡོ་རྡེ་སློབ་མ་ཡི། །ུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ 
རབ་སྦྱངས་ཏེ། །ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་རྩ་བ་གང་། །དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་དགའ་བ་སྐྱེད་བྱེད་ 
བི། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བརྡ་སྤྲོད་ཟློ་གསལ་དགའབ་སྐྱེད་བྱེད་འདི་ 
ལྭ་གཉིས་ཏི ཆ་གོན་དངད་ངོས་གཞིའ །དངི་ོ་ས་གོཅ་ཏེ། སྣཐད་ཐོན་རརྫཉིནྡ་ཀྱ་སྲཏུཔས་ཟུ་ བླཏྔ་ཐའི་ 
རིམ་པ་རྣམས། ཁོ་བོས་བྱས་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བློ་གྲོས་ཁ་འབྱེད་བཞིན་བྱས་ལ། སློབ་མ་གཅིག་ 
ནས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བར་ཟུང་དུ་མ་གྱུར་པ་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ། མཆོད་གཡོག་པས་མེ་ཏོག་བཀྱེ་ 
བསྡུ་ཚར་བ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས། འོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་ 
པའི་སངས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེངེ་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
ཕོར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་ལ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་སྙམ་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ 
དང་། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ནས་ཇི་ལྟར་ 
འབྱུང་བ་བཞེན་གསལ་བཏབ་ཅིང་གནས་ཁང་སྲུང་བའེ་འཁོར་ལོ་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པའི་ 
ནང་དུ། རང་ཉིད་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྷ་གང་ཡང་རུང་བའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་བཞེན་པས་གསན་པར་ 
ཞུ། དེ་ལ་གསན་རྒྱུའི་ཆོས་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་ཁམས་ 
དང་། བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ 
གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་རིགས་སུ་བསྡུ་ན་ཐེག་པ་དམན་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་སམ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་དང་། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉེས་སུ་འདུས་པ་ལས། འདེར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ 
གསང་སྔགས་གསར་མ་ལྟར་ན་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་དུ་བཞག་པ་དང་། སློབ་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའི་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 1 


དཔོན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརྨ་པས་བཞེར་བཞག་པ་དང་། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་ 
ཡང་། ད་ལན་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ལུགས་ལྟར་ན། ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུའི་རྣམ་གཞག་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་ 
ཐུན་མོང་བ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་སྟེ། ཉན་ཐོས། རང་སངས་རྒྱས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །ཐུན་ 
རྒྱུད་སྡེ ་གསུམ་མམ་ཐེག་པ། མཐུ་ཡོ་ག་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་སྟེ་ཐབས་ཀྱི་ རྒྱུད། ཨ་ ནུ་ཡོ་ག་ཤིན་ཏུ་རྣལ་ 
འབྱོར་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ རྒྱད། ཨ་ཏི་ཡོ་ག་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ རྒྱད་ནི ནང་གི་ རྒྱད་ སྡེ 
གསུམ་མམ་ཐེག་པ་སྟེ་དགུའི་ཐ་སྙད་མཛད་པ་ལས། འདིར་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་པ་མ་ རྒྱད་ 
གྲགས་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པའྗེ་ཏས་ཤང་སྲེག་ཤི ང་དགོན་པར་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཤི ཅེའི 
བསྒྱུར་མཛད་པ་འདི་ནི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཡིན་ཞིང་། ཀརྨ་མ་ལ་ལས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ནི་བཤད་རྒྱུད་ཀྱི་ཆ་ཙམ་ཡིན་ 
པས་དེ་དག་ནས་བཤད་པའི་ལམ་གྱི་སྲོལ། བསྟན་པ་སྔ་དར་ལ་ལུགས་མང་དུ་བྱུང་ནའང་། འདིར་སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་ལས་རིམ་རྩ་འགྲེལ། ས་སྐྱ་པ་ 
ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ཡང་ཕུར་ཐུན་མོང་གི་སྒྲབ་ཐབས། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའེ་ཕུར་པའི་ཐོ་ཡིག 
དེ་དག་གི་གསལ་བྱེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་ རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་ 
འབྲིང་བསྡུས་གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྟོགས་པར་སླ་བ། དེའི་ཟུར་འདེབས་རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ་དང་། 
སྒྲུབ་ཐབས་བསྡུས་པ་བསྙེན་སྒྲུབ་གསལ་བྱེད་གཉེས། ས་ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་དཔལ་ས་སྐྱ་པའེ་བཀའ་སྲོལ་རྣམ་ 


2 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


དང་། སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་དབང་གཉིས་ལས་ད་ལན་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་དབང་བཞི་ 
རྗོགས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་ལས། སྔོན་འགྲོ་གང་ཟག་གནས་དང་ནི། །ས་ཆོག་ 
སྟ་གོན་རྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་གསུངས་པས་དང་པོ་གང་ཟག་གི་མཚན་ཉིད་ནི། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་ 
སྣོད་ཐམས་ཅད་ལ། །སོམ་ཉི་མེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མེད། །གསང་བ་སྦས་པའི་ཐབས་མཆོག་རྣམས། །སྣོད་ངན་ 
རྣམས་ལ་མི་སྤེལ་ཞིང་། །ཟབ་མོའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅི་རིགས་ 
པ་དང་ལྡན་ཞིང་བསྙེན་པ་ལས་སུ་རུང་བ་གཅིག་གིས་བྱ་དགོས་ལ། སློབ་མ་ཡང་། རྐྱེན་ཐུབ་མི་བཟློག་ 
སས་སས་སས 1 པཔ པཿ 2 
འཆམ་ལཁ་དན་ངན་སྨ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟབ་མོའི་དོན། །གཉིས་མེད་དོན་ལ་མི་སྐྲག་ཅིང་། །སློབ་དཔོན་ 
དག་ལ་གུས་བྱེད་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའེ་ལས་ལ་མཁས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅི་རིགས་པ་དང་ 
ལྡན་པ་གཅིག་ནས་ཉི་ ཤུ་ རྩ་ལྔའི་བར་དུ་ ཟུང་དུ་མ་གྱུར་པ་ཞིག་ལ་མཛད་པ་ཕྱག་ལེན་ལག ས། གཉིས་པ་ 
གནས་ནི། ལས་བཞི་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གཅིག་བྱ་དགོས་ཤིང་། 
གསུམ་པ་ས་ཆོག་ནི། སྔར་མ་བྱས་པའི་ས་དང་། ཕྱག་ལེན་མི་ཉམས་པའི་ཕྱིར་རྡུལ་ཚོན་སོགས་རྒྱས་པར་ 
མཛད་པའི་སྐབས་སུ་བྱ་དགོས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་རྙིང་པ་དང་། རས་བྲིས་སོགས་བསྡུས་པའི་དུས་ 
མ་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་པས་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། བཞི་པ་སྟ་གོན་ལ་ཐིག་གདབ་པ། ལྷ་སྟ་གོན། 
སློབ་མ་སྟ་གོན་རྣམས་ལས། སའི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན་དངོས་སུ་མ་བཤད་ཀྱང་ས་ཆོག་མ་བྱས་པའི་སར། ས་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་འདེར་ཁ་བསྐངས་ནས་མཛད་པས། སྟ་གོན་དང་པོ་རྣམས་ནི་སློབ་དཔོན་ཁོ་ནས་བྱ་ 
བའི་ལས་ཡིན་པས་ཅི་རིགས་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་སློབ་མའི་བྱ་བ་ལ་ 

དཀྱིལ་ཆོག་ལས། སྤྲོ་བསྐྱེད་སྡོམ་བཟུང་བྱིན་གྱིས་བརླབ། །སོ་ཤིང་དྲི་ཆུ་ཆོས་བཤད་པ། །ཀུཤ་སྲཾང་སྐུད་ 
གྲ། ར་རྨ་གཏདྤ་ །མཚདྡ་ནྲོཐསརྤ་ ཐ་ྐ་ཙགྒཞ །ཉཾ་ཏཁྲ་ཉནུ་དོཊཇཿརྣཐམ་ཧུུ་བྲ༔ིག88ངྱམ་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའི་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 3 


པ་ལས། དང་པོ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། བུ་ཚུར་གསང་བའི་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ 
ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །ཁྱོད་ནི་གསང་བའི་སྟོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་ 
དག་བསྟན་པར་བྱ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་མཛད་པའེ་ཚུལ། །བུ་ 
ིས་བོ་གྲསའདི་གྱས་ཤིག །དའི་དོན་ནིའདིཡིནཏེ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་བུ་ཞེས་ཉེ་བའི་ཚིག་གིས་བོས་ནས། 
ཁྱེད་རྣམས་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྟོད་དང་ལྡན་པ་ནི་སྐལ་པ་བཟང་བ་ཡིན་ཏེ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ 
ཐེག་པའི་ལམ་འདི་ནི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཤེགས་པའེ་ཤུལ་ལམ། བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ 
ལམ་ཡིན་ཏེ། སྔར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས། མ་འོངས་པ་ན་ 
འབྱོན་པར་འགྱུར་བའེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་འཚང་རྒྱ། ད་ལྟར་གྱི་སྟོན་པ་མཉམ་ 
མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཡང་ནང་ལྟར་དུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲོད་ལ་བདུད་བཏུལ། ཐོ་ 
རངས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེར་བསྐོར་བ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རྣམས་ 
ཀྱང་ལམ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ཕྲད་པ་ནི་སྐལ་པ་བཟང་བ་ཡིན་པས་བློ་འདི་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བར་དགའ་བ་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ལྟར་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གཉིས་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་དམ་ཚིག་དང་ 
སྡོམ་པ་རྣམས་འཛིན་པའི་ཐོག་མར། བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་ 
བའེ་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མལ་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཐྫལ་ཕུལ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞེན་དུ་མཛོད། 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། དཀོན་ 
མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁྱེད་རང་རྣམས་འཁོད་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞེང་ 
དམ་བཅའ་བ། སྡིག་པ་བཤགས་པ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའིེ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ 
པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཟུང་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཛོད། སངས་ 
རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི་ཡི་བར་བརྗོད། དེ་ལྟར་ 
ཟུན་མོང་གི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་བཟུང་ནས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རིགས་ལྔ་ ྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི འེ 


4 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདེ་ 
གཤེགས་རྒྱལ་བ་འཁོར་དང་བཅས། །ནས། བྱང་ཆུབ་གནས་སུ་བསྒྲལ་བར་བགྱི་ཡི་བར་ལན་གསུམ་བརྗོད། 
དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་བཟུང་ནས་ཁས་བླངས་ནས། གསུམ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའེ་དོན་དུ་ 
དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དངོས་ཡིན་སྙམ་དུ་གུས་འདུད་དྲག་པོ་དུང་པ་ 
བྱས་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུ་ཚ་ལ་རྩ་བ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ 

ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ལུས་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་གྱར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཨོཾ་ཀྭི་ལི་ 
ཀི་ལ་ཡ་སྦརྦ་བི གཱྣ་བནྡྷ་ཧྷཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 
སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཞལ་གཡས་དཀར། གཡོན་དམར། དབུས་མཐེང་ནག ཕྱག་ 
དྲུག་གི་གཡས་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ཕུང་ 
འབར་བ་དང་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་པ། ཐ་མ་གཉེས་ཀྱིས་རི་རབ་ཀྱི་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞིང་། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་པང་ན་ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མ། གཡས་ 
འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐོད་ཁྲག རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཞབས་བཞེ་བགྲད་ནས་ 
བཞུགས་པའི་སྐུ་ཅན་རེ་རེར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱང་ 

རིང་དུ་བསྐྲད་པའི་མོས་པ་མཛོད་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་གསོར། ཀྲི་ལ་ཡ་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་དྲིའི་ཆུ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་རེག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་གྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་བའེ་མོས་པ་མཛོད། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་མགྲིན་སྙིང་ག་ 
གསུམ་དུ། ལག་པ་གཡས་པའེ་གུང་མོས་དྲིའེ་ཐིག་ལེ་རེ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་ 
པོ། ཨཱཿཞེས་བརྗོད་པས་མགྲེན་པར་ཨཱནམར་པོ། ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་རེ་གསལ་ལམ་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། དྱ 


སྟེ་བྱུང་བར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མོས་པ་མཛོད་ཅིག ཞེས་བརྗོད་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཚར་བ་དང་། ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ ཀྱི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡི ་གེ ་གསུམ་ལས ་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེ ང་གསུམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ 
པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ 
འབྲུ་གསུམ་དང་། འོད་ཟེ ར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་གྱི་ རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ 
གནས་གསུམ་གྱི་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས། ཐ་མལ་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས། 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ ས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ག སུང་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའེ་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷར་བསྐྱེད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ 
ཉིད་མཆོད་པའེ་ཡུལ་དུ་བཟང་བ་ཡིན་པས། ཐོག་མར་མེ་ཏོག་དབབུ་ལ་དབུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ནས་ 
འབྲས་ལ་སོགས་པའི་འབྲུ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་མགོར་གཏོར་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ བུཇེ་ཨཱརྙ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དྷཱ་ 
པེས་བདུག་སྤོས་ཤངས་ལ། ཨཱ་ལོ་ཀེས་མར་མེ་སྤྱན་ལམ་དུ། གནྡྷེས་དྲི་ཆུ་འཐོར་ཡབ་ཀྱིས་ཐུགས་ཁར་ 
གཏོར། དེ་ལྟར་མཆོད་པ་རྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ནས། བཞི་པ་དངོས་གླུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟག་པའི་ཕྱིར་སོ་ 
ཤིང་སྦྱིན་དགོས་ པས་ སོ་ཤིང་ལས་བུམ་གྱི གྱི་ཆུ་དང་། ཀྲོ་ཟྷ་ ཨ་རྨི་ཏས ་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ 
ངང་ལས ཧཾ ་ལས་བྱུང་བའེ་ འེ་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉེས་ པ། རྩེ་མོར་མེ ཏོག་ དང་བཅས་ པ་རྡོ་རྗེ་ སློབ་མ ་རྣམས་ ཀྱི་ 
དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟག་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཀྲི་ལ་ཡ་དང་། ཨོཾ་ཛི་ཧོ་ཛྡང་སཾ་བར་ནི་ སྭཧཱ 
ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཅ་ མ་བརྗོད་ཅིང་། དེ་ལྟར་མངོན་པར་བསྔགས་པའི་སོ་ཤི ང་དེ་ཉིད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 
ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའེ་བར་དུ་སྦྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅེས་དང་། སྔགས་རྟིང་མ་ཇི་ཧོས་སྦྱིན་ཚར་བ་དང་། 
སོ་ཤིང་དེ་ཉིད་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་རམ། དངུལ་ལས་བྱས་པར་མོས་ནས། སོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་སོས་ནེམ་ 
གྱིས་དྲུད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
སྨན་པ་མཁས་པས་སྒྱུག་སྨན་བཏང་བ་བཞིན་དུ་སྨྱུགས་པར་མོས། གྲལ་རིམ་བཞེངས་ནས་པདྨ་འདབ་མ་ 


༢ེི༨. ༽ 


བརྒྱད་པ་འདིེའེ་སྟེང་དུ་ཞབས་བཞག མློ བ་དཔོན་ལ་ཞལ་ཕྱོགས་པའེ་ཚུ ལ་གྱིས་ཨོཾ་བཛྲ་ ་ཧ་ས་ཧ ་ཞེས་ 


6 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


གསུངས་ཤིང་ཚོམ་བུ་དབུས་མའེ་ སྟེང་ དུ་འདོར་བར་ཞུ། སློབ་མ་རེ་ རེ་རེ་ནས་དོར་བ་དང་བསྟུན། ཤར་དུ་ 
བསྟན་ན་ཞེ་བའི་ལས་འགྲུབ་ པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། དེ་ དེ་བཞིན་དུ་རྩེ་མོ་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་ 
འོག་གང་ལ་བསྟན་བྱུང་རིམ་གྱིས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལུང་བསྟན། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དོར་ཚར་བ་དང་། དེ་ 
ལྟར་སོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་དེ་ཉེད། རང་དང་བླ་མ་ལ་བསྟན་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར་ལ། ཤར་དུ་བསྟན་ན་ཞི་བ། ལྷོར་མངོན་སྦྱོད། ནུ་བ་ཏུ་དབང་། བྱང་དུ་རྒྱས་པ། སྟེང་དུ་མཁའ་སྦྱོད། 
འོག་ཏུ་ས་འོག་གི ་གཏེར་མཐོང་བ་ལ་སོཿ གས་པ། མཚམས་སུ་བསྟན་ན་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའེ་ 
དངོས་གླུབ་ཅི ་རེགས ་ཟོབ་པར་ འགྱར་རོ། །ཞེས་ དངོས་གྲབ་ ཀྱི་ ལྟས་བརྟག སློབ་ དཔོན་གྱི གྱིས་སཾ སོ་ཤིང་བྱི བྱིན་ 
རླབས་དང་། སློབ་མ་ལ ་འགྱེད་ པའེ་བར་ལས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེས། སློབ ་དཔོན་གྱི གྱི་མདུན་ དུ་དྲི་ བཟང་གི ་ཆུས་ཁྲུ་ བཞི་ 
ཙ་མ་བྱགས་པའི་དབུས་སུ། ནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་ཆེ་བ་གཅིག་དང་། ཕྱོགས་མཚམས་ངོས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ 
ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ཚོམ་བུ་ཆུང་བར་མ་འཁྲུལ་བར་བཀོད་པ་སོ་ཤིང་དོར་བའོ། །དེའེ་འཕྲིན་ལས་ 
སློབ་དཔོན་ལ་ཞལ་ཕྱོགས་པར་རེ་གས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དཀར་པོ་གོང་སྡོམ་བཟུང་གི་བར་ལ་བྲིས་པ་སློབ་ 
མའི་ཞབས་འཇོག་པ་ཡིན། ལྔ་པ་ཁ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཁྱོར་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། དུང་ཆོས་སུ་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ 
སྦྱར་བ་ལ་ཀི་ལ་ཡ་དང་། འབྲུ་གསུམ་ལན་གསུམ་ཙམ་བཟླས་པས་ཕབྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ལྟར་མངོན་པར་ 
བསྔགས་པའི་དྲི་ཆུ་དེ་ཉིད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཁྱོར་བ་གཡས་པར་ལན་གསུམ་དུ་སྦྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། 
སྡེག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་། དྲིའེ་ཆུ་ཁྱོར་བ་ལན་གསུམ་ 
སྦྱིན་ཞིང་། ཨོཾ་ཧྷཱིཁི་ ཤུདྡྷེ་ས དྲ་རྷར། སརྦ་པཱ་པཾ་ནི་ཤཱ་ས་སཾ་ཤོ་ཧྷ་ཡ། ས རྦ་བི་ཀྤན་ཨ་པ་ན་ཡ་རྭུཾ། ཞེས་ 
བརྗོད་ཅིང་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་ཚར་བ་དང་། དྲུག་པ་ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་ 
གདའ་སྟེ། ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། །སྡེག་སྒྲིབ་རྣམ་སྨིན་མང་བོ་ཀུན། །དེ་དག་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ 
ནི། །ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བས་སོ། །དེའེ ་དོན་ནི་འདི་ ཡིན་ཏེ ཏེ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱིས་སང་ཉིན་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཚོན་རྩི་ཙ་མ་མཐོང་བའེ་མོད་ལ་ཡང་། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 7 


དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ན། ཡེ་ཤེས་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ། དབང་བསྐུར་བ་ཚུལ་བཞིན་ནོས་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ 
དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་དགའ་བ་དང་སྤོ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ལྟར་ཆོས་ 
བཤད་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་དོ། །བདུན་པ་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུག་ཅིང་གསལ་པོ་འབྱང་བའེ་དོན་དུ་ཀུ་ཤའི་ 
སྔས་སྟན་སྦྱིན་པ་ནི། ཀུ་ཤ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་གོང་བཞིན་བུམ་ཆུ་དང་། ཨ་མྲི་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་རུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་སྔོ་ལྗང་རྩ་བ་དང་རྩེ་མོ་མ་ཉམས་པ་དེ་ཉིད་སྔས་ཀྱི་དོན་དུ་ཕྱག་ 

གཡས་དང་ཆེ་བ་དེ་ཉིད་སྟན་གྱི་དོན་དུ་ཕྱག་གཡོན་པར་སྦྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་། དྷཱི་ཧ་ཞེས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་ཚར་བ་དང་། བརྒྱད་པ་རྨི་ལམ་དང་དངོས་གྲུབ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་སྲུང་སྐུད་སྣ་ 
ལྔ་བུམ་ཆུ་དང་། ཨ་མྲི་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྙུཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྲད་བུ་ཁ་ 
དོག་སྣ་ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་ལྔ་སྒྲིལ་དུ་བྱས་པ་ལ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་ལྔ་བཏབ། 


རྭ སྟ་གོན་གྱ་ལྟཚོགས་ཀྱ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཟེར། གཞན་དཀྱུས་བཞེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྱན་ 
དྲངས་ཏེ་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྲད་བུ་ལ་ཐིམ་པས། རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་ 
སྲད་བུར་གྱར། ཧཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་ཙམ་བཟླས། དེ་ལྟར་མངོན་པར་བསྔགས་པའི་སྲད་བུ་དེ་ཉེད་ 
སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔུང་པ་གཡོན་དང་། བུད་མེད་རྣམས་ཀྱིས་གཡས་སུ་བཅིངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བར་ 
ཆད་ཐམས་ཅད་སྲུང་བའེ་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། འཆིང་དུས་ཀྲི་ལ་ཡ་དང་། བཅིངས་ཚར་བ་དང་ 
འཁྱིལ་སྔགས་ཨ་ཕྲི་ཏ་བརྗོད། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་མདུད་པའི་སྟེང་དུ་ཀུ་ཤས་གཏོར། སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བཞག་ཅིང་སརྦ་བུདྡྷ་མི་ཏྲེ་རཀྷཿར ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚར་བ་དང་། དེ་ 


༨༨.༨ 


ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་དགོས་པས། ་རྗེའི་རྩེས་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ། མཆོད་གཏོར་རྣམས་ཨ་མྲི་ཏས་བསངས། 


8 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས་པ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཚད་ཁ་བསྐང་བའི་བར། ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་ཇི་བཞིན་ལ། 
མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །གདངས་དང་རོལ་མོ་མི་མཛད། འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བའི་རྗེས་ལ། 
སློབ་མ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བར་འཚལ་ན། ཞེས་པ་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན་གཞན་རོལ་མོ་སོགས་འདྲ། 
དེ་ལྟར་གཏོར་མ་བཏང་ནས། བཅུ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་ནི། སྒེག་ཕྲེང་གླུ་གར་གྱིས་ཕྱི་ 
མཆོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པ། རང་བྱུང་གདོད་ནས་སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་གིས་ནང་མཆོད་ཕུལ་ནས་དེ་ལྟར་ 
ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པས་མཆོད་དེ། བཅུ་གཅིག་པ་མྨི་ལམ་བརྟག་ཅིང་ངན་ན་བསྲུང་བར་བྱ་བའི་དོན་དུ། ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་དོ་ནུབ་རང་རང་གི་གནས་ཁང་དུ་བདེ་བའི་མལ་ཞེག་བཅས་ནས་ཉལ་བར་བྱ་སྟེ། སྤྱི་རྒྱད་ལས། 
ཀུ་ཤ་གཏིང་བའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །ཤར་ཕྱོགས་མགོ་བསྟན་ཉལ་དུ་གཞུག །ཅེས་དང་། མགོན་པོ་མྱ་ངན་འདས་ 
གཟིམ་ལྟར། །འདོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཉལ་བར་བྱ། །ཤེས་བཞིན་མྱུར་དུ་ལྡང་སེམས་ལ། །དང་པོ་ཉིད་དུ་ངེས་ 
པར་སྦྱར། །ཞེས་གསུང་པས་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་བྱིན་པའི་ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་སྔས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཕྲད་ལ་ལེགས་པར་ 
གཉིང་། ཆེ་བ་དེ་ཉིད་སྟན་གྱི་སྟེང་དུ་དཀྱུས་ལ་བཏིང་ནས་མགོ་ཤར་རམ་བྱང་། དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཡིན་པར་ 
བསྟན། ཡང་བླ་མ་དང་རྟེན་བཞུགས་པ་ཡིན་ན་དེའི་ཕྱོགས་གང་ལ་གཏད་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་པས། དེ་ལྟར་དུ་ 
ཤེས་པར་བྱས་ནས་གོས་གསར་པ་དྲི་མ་མེད་པ་གྱོན་ཏེ། སེ ངྒེའེ་ཉལ་སྟབ ས་ཞེས་པ་གློ་གཡས་པ་འོག་ཏུ་ 
ཕབ་ནས་འདོད་ཚགས་ལ་སོགས་པའེ་མཚན་མ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མ་བསམ་པར། 
སང་ཉིན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཐོང་བར་འགྱུར་རམ་སྙམ་པའེ་དགའ་སྤྲོ་སང་ངེ་ཉལ་བ་དང་། 

རྨི་ལམ་དུ་ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ཡང་། རྨི་ལམ་ཐམས་ཅད་བདེན་མིན་ཡང་། །དེ་ལ་མ་དད་རིགས་མ་ 
ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། སྤྱིར་འཇིག་རྟེན་དུ་རྨི་ལམ་ཞེས་པ་མི་བདེན་པའི་དཔེར་འཛིན་ཡང་། དབང་ 
བསྐུར་བའི་དུས་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་ 

པས། དེ་ཡང་སྲོད་ཀྱི་ཆ་ཉིན་བར་གྱི་སྣང་བའེ་བག་ཚགས་དང་འདྲེས་པས་ཅུང་མི་གསལ་ཞིང་། ནམ་གུང་ 
གཉིད་མཐུག་པོ་ཞེས་རྨི་ལམ་མི་འབྱུང་། དེ་ནས་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆའི་རྨི་ལམ་བརྟག་དགོས་པས། དེ་ལ་རྨི་ལམ་ 
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བཟང་པོའི་ལྟས་ནི། རང་གི་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་དང་། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པ་སྟོན་པ་དང་། །འགྲོ་གང་དབང་དུ་ 
འདུས་པ་དང་། །རྫུ་འཕྲུལ་དག་གིས་འགྲོ་བ་དང་། །ས་ལ་མི་ཐོགས་ཆུར་མི་འབྱིང་། །ནམ་མཁའ་དག་ལ་བྱ་ 
བཞིན་འཕུར། །སེམས་ཅན་མང་པོ་བསྒྲལ་བ་དང་། །གཡུལ་ངོ་དག་ལས་རབ་རྒྱལ་བ། །ཞེས་གསུངས་པས་ 
རང་གི་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་སྟེ། སྤྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་བགྲོད་དེ། 
སངས་རྒྱས་ལ་ཆོས་ཉན་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རི་རྭ་བ་སོགས་ལ་ཚགས་ཐོགས་མེད་པར་འགྲོ་ནུས་ཤིང་། 
ཆུ་བོའི་སྟེང་ལ་ཕྱིན་པས་མི་ནུབ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་བྱ་བཞིན་འཕུར་ཏེ་སེམས་ཅན་མང་པོ་བསྒྲལ་ཞིང་ 
འགྲོ་ཀུན་དབང་དུ་འདུས་པ་དང་། དམག་གི་ཚོགས་བཤམས་ཏེ་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་བྱས་ནས་ 
གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ནོད་པ་ནི་མཆོག་དམ་པར་གྱར་ 
པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་མཐོང་བ། མཆོད་རྟེན་དག་ལ་སྐོར་བ་བྱེད་པ། དགེ་སློང་ 
དག་དང་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་གཏམ་བྱེད་པ། དར་འཕྱར་བ། དུང་འབུད་པ། རི་མཐོན་པོ་ལ་འཛེགས་པ། བྲག་ཕུག་ 
ཁ་བྱང་བསྟན་དུ་ཉི་མ་ལྡེ་བ། ཁྲི་མཐོན་པོ་ལ་འཛེགས་ནས་མང་པོའི་དཔོན་དུ་བཀུར་བ། ལུས་ལས་ངན་ 
སྒྱུགས་ཐོན་པ་སོགས་མྨི་ན་རྨི་ལམ་བཟང་བ་ཡིན་པས་སྡིག་པ་དག་ཅིང་དངོས་གྲུབ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་ 

ཐོབ་པའི་ལྟས་སུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། ཞེན་ཆགས་མེད་པའེ་ངང་ནས་དགའ་བ་བསྒོམ་པར་བྱ། གལ་ཏེ་ངན་པ་ 
ཡང་འབྱུང་སྲིད་པས། རྨི་ལམ་ངན་པའི་ལྟས་ནི། རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་རི་ལ་འཛེག་པ། ཀ་ར་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་རྒྱས་པ་ 
བ། བུད་མེད་ནག་མོ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པས་རང་གི་ལྟོ་བ་དབྲལ་བ། བུད་མེད་ནག་མོ་གོས་ནག་ཅན་ལ་འདོད་ 
ལོག་སྤྱད་པ། ལུས་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་བྱགས་ཤིང་། གོས་དམར་པོ་གྱོན་པ། ཕྲེང་བ་དམར་པོ་ཐོད་དུ་ 
བཅིངས་རྒྱན་དམར་པོས་བརྒྱན་པ། མི་ནག་པོ་ལྕགས་ཀྱི་དབྱུག་པ་ཅན་གྱིས་བསྔིགས་པ། གཡང་ས་དང་ 
གྲོག་རོང་དུ་ལྷུང་བ། སྐྲ་བྲེགས་པ། ཆུས་འཁྱེར་བ། ཉི་ཟླ་གཟས་བཟུང་བ་སོགས་རྨི་ན། ཅུང་རྨི་ལམ་ངན་པ་ 
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ཡིན་པས་དེ་ཉིད་བླཟློག་པར་བྱེད་པའེ་ཐབས་ལ་གཉིད་སད་མ་ཐག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟ་བ་བདག་མེད་པས་ 

སྦྱང་དགོས་ཏེ། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་གང་ཞེ་ན། རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ། 
དེ་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡོད་ནའང་མི་ལམ་ལྟ་བུ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་གསུངས་པས། ལྟ་བ་བདག་མེད་ 
པས་སྦྱངས་ནས། གཞན་སུ་ལའང་མ་སྨྲས་པར་སློབ་དཔོན་ལ་ཞུས་ཏེ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ 
སོགས་པ་ཞུས་ཏེ་རྨི་ལམ་ངན་པ་བཟློག་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བའེ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
བཟླས་ཤིང་། མི་དགེ་བ་ལ་ཞི་བ་ཡི། །སྦྱིན་སྲེག་ཞི་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱིས། །ཞེས་གསུངས་པས། ཞི་དྲག་ 
སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་འབུལ་བ་ལ་སོགས་པ། རྨི་ལམ་ངན་པ་བཟློག་པའེ་ཐབས་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་ 
དགོས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནུབ་དང་པོ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སོང་ནས། སང་ཉིན་དངོས་ 
གཞི་ནི་སྐབས་སུ་ཇི་ལྟར་བབ་པ་ལས་འབྱུང་བས་དེ་ལ་མཛད་པ་ཞུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་བརྗོད་ 
ནས་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་གཏང་ངོ་། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། སྒྲུབ་མཆོད་བདག་འཇུག་གཏོར་བསྔོ་ 
སོགས་ཆོ་ག་རྣམས་ཕྱག་ལེན་བཞིན་གྲུབ་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས། ནང་དུ་འོང་དུས། སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་རྡོ་རྗེ་གསོར། དྲེལ་བུ་བསིལ། ཀི་ལ་ཡ་བཟླ། གཞན་ལས་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་རོལ་མོ་དང་གུ་གུལ་གྱིས་ 
བདུགས་ལ་བགེགས་བསྐྲད། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མེ་ཏོག་གི་བཀྱེ་ 
བསྡུ་ཚར་བ་དང་སློབ་དཔོན་གྱིས། འོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་བྱ། དེའེ་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ 
གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་ལ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་སྙམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 

མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལ་འདིར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ལམ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པར་གྱར་པ་ནི། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ 
ཐེག་པའི་ལམ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་སྔ་འགྱུར་ལྟར་དུ་བཤད་ཅིང་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ལམ། གསང་སྔགས་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 
1.1. 


རྙིང་མ་དང་། གསར་མ་གཉེས་ལས། རྙིང་མའེ་ལུགས་ཡིན་ཞེང་། དེ་ལ་ལམ་སྐོར་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་པའི་ནང་ 
ནས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྐོར་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། འཁོན་ཀླའེ་དབང་པོ་ལས་ 
བརྒྱད་པ་ས་ལུགས་སུ་གྲགས་པ། ཁྱི་ནག་གྱང་འགྱེལ་གྱི་ལུགས། ཕུར་པ་ཇོ་མོ་ལུགས། ལང་ལབ་བྱང་ཆུབ་ 
རྡོ་རྗེ་ནས་བརྒྱད་པའི་ལུགས་རྣམས་སུ་ཡོད་པ་ལས། འདི་འཁོན་ཀླུའི་དབང་པོ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཕུར་པ་ས་ 
བཤད་པ། ཕུར་པ་མན་ངག་ལྟར་བཤད་པ་སྟེ་བཤད་ཐབས་རྣམ་པ་གསུམ། རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུ་ཐབས་རྣམ་པ་ 
གཉིས། ཁོག་དོན་དྲུག ཐེམ་སྦྱོར་བཅུ། གནད་ཐོ་བཅུ་གཉིས། སྲོག་ཐེམས་ཉེར་གཅིག་རྣམས་སུ་ཡོད་ཀྱང་། 
དེ་དག་ཧྲིལ་གྱིས་བསྡུ་ན། སྙོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དང་། སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ 
བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་གཉེས་སུ་འདུས་པ་ལས། སྟོད་ལས་ཡིན་ཞེང་། དེ་ལ་ཡང་ཆུ་བོ་བཞི་འདུས་པའི་སྒོ་ནས་ 
བཤད་ཅིང་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་ཏེ། ཆུ་བོ་བཞི་ཞེས་པ་ནི། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རུ་བོ་སྐུར་བྱེད་ངོ་སྤྲོད་དང་ 
བཅས་པ། དཀྱུས་བཤད་གཞུང་གི་ཆུ་བོ་འགྲེལ་ཏིཀ་སྟོང་ཐུན་དང་བཅས་པ། གདམས་པ་ཉམས་ལེན་གྱི་ཆུ་ 
བོ་ལག་ལེན་མངོན་རྟོགས་དང་བཅས་པ། མན་ངག་གནད་ཀྱི་ཆུ་བོ་དྲེས་ལན་གེགས་སེལ་དང་བཅས་པ་ 
རྣམས་ཡིན་པ་ལས། ཐོག་མར་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆུ་བོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་ལམ་རྣམས་ཉམས་སུ་ལེན་ 
དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་། དབང་མ་བསྐུར་ལ་དངོས་གྲུབ་མེད། །བྱེ་མ་བཙིར་ཡང་མར་མེད་ལྟར། །གང་ཞིག་རྒྱུད་ 
ལུང་ང་རྒྱལ་གྱིས། །དབང་བསྐུར་མེད་པར་འཚད་བྱེད་པ། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་ཤི་མ་ཐག །དངོས་གླབ་ཐོབ་ 
ཀྱང་དམྱལ་བ་སྐྱེ། །དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མ་ལ་ནེ་དབང་ནོད་ཞུ། །ཞེས་དང་། དབང་བསྐུར་ 
མེད་པར་རྒྱད་འཆད་དང་། ཟབ་མོའི་དེ་ཉིད་སྒོམ་བྱེད་པ། །དེ་དོན་ལེགས་པར་རྟོགས་ན་ཡང་། །དམྱལ་བར་ 
འགྱུར་གྱི་གྲོལ་བ་མིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གཅིག་གསུངས་པས། དབང་མ་ 
ཐོབ་པར་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལམ་འཆད་པ་དང་། ཉམས་སུ་ལེན་པ་སོགས་གང་བྱས་ནའང་ཕན་ཡོན་མི་ 


འབྱུང་བའེ་ཁར་ཉེས་དམིགས་ཆེས་ལྕི་བ་གཅིག་འབྱུང་བས་ན། རྡུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


12 སྔགས་འཚང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གང་ཡང་རུང་བར་དབང་བསྐུར་དགོས་ཤིང་། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་ 
ཕན་ཡོན་ནི། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་ཕྱིན་ལྡན་ན། །སྐྱི་ཞེང་སྐྱེ་ཐར་དབང་ཐསྐུར་འགྱུན། །དི་ཡི་སྐྱེ་ཐ་བདུན་ 
དུ་ནི། །མ་བསྒོམ་པར་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། གལ་ཏེ་ལྟུང་བ་མེད་གྱུར་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ 
ནས་འགྲུབ། །ཅེ སྭ་བ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ལོན་དུ་མ་ཞིག་དང་ལྡན་པའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆུ་བོ་སྐུར་བྱེད་ 
ངོ་སྤྲོད་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བསྒྲབ་པར་བྱ་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་ 
བ་ཐོབ་ནས་ལམ་དེ་ཉམས་སུ་བླངས་པས། མཐར་འབྲས་བུ་གང་མངོན་དུ་བྱེད་ན། ཕུར་པའི་རྒྱུ་བཞི། གང་ 
ཟག་རྣམ་པ་བཞིའེ་མཐར་དབྱང་ཞེས་གསུང་སྟེ། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གིས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུར་ 
པ་ཡུལ་ཆོས་དབྱིངས་ལ་གདབ། རི་བོ་ལྟ་བུའེ་གང་ཟག་གིས་ཚད་མེད་སྟིང་རྗེའེ་ཕུར་པའམ། ཐུགས་རྗེ་སྤྲུལ་ 
པའི་ཕུར་པ་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ལ་གདབ། བྱ་ཀ་ལརྟ་ཀ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གིས་གསང་བ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་གདབ། ཙནྡན་སྡོང་པོ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གིས་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་ 
དྲག་བགེགས་ཀྱི་སྙིང་གར་གདབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ། མཐར་འབྲས་བུ་སྐུ་ 
བཞིའམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རིགས་གང་ཡང་རུང་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་ན། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་མངོན་ 
པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ། སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་དང་། དངོས་གཞིར་གནས་པ་གཉེས་ 
ལས། སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁ་སང་ནས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་སུ་སོང་ནས། དངོས་གཞིའི་ 
སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་དང་། སློབ་མ་ལ་བྱ་བ་གཉིས་ལས། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
བྱ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲུབས་ནས་སླར་སློབ་དཔོན་ 
གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་སྟེ། ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྐུ་ཅན་གྱིས། ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
བའི་ཚོགས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ཞིང་། ནང་དུ་ལོག་སྟེ་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ནས། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཀྱང་། སློབ་མ་ལ་དབང་ཇི་ཙམ་བསྐུར་བ་བདག་འཇུག་གི་ཚུལ་དུ་ལེན་དགོས་པ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 
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སྲུང་མ་མཆོད་གཏོར་གྱིས་མཉེས་པའི་བར་དགོས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གྲབ་ནས། ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱར་པ་སློབ་མའེ་བྱ་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ 
གཉིས་ལས་འཇུག་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་ཡང་ཕྱི་དང་ནང་གཉེས་ལས། ཕྱིའེ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་སྤྲོ་བ་དྲེ ་བ་ 
ཡིན་ཏེ། བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག་ཅི་ལ་དགའ། །འདོད་དོན་གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྨྲོས། །དེའི་ལན་གདབ་པར་མོས 
ནས། འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སྐལ་བཟང་བདག་ནི་བདེ་ཆེན་ལ། །བདག་ནི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ། །རབ་ཏུ་དགའ་བས་འཚལ་ལགས་སོ། །ཞེས་ཚར་གཅིག་བརྗོད། དེ་ནས་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། 
སློབ་དཔོན་ལངས་ཏེ་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །སོགས་ལན་གསུམ་ 
བརྗོད། དེ་ནས་ཆས་སུ་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྔོན་ཆད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་གཟེ གས་པའམ་གཟིགས་ཀྱང་བསྐྱར་ནས་གཟིགས་པ་མཚོན་བྱེད་དུ་དར་ཡུག་ 
དམར་པོ་རེས་གདོང་དམ་དུ་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཙ ཀྱ་བནྡྷ་ཝ་ར་མ་ཌ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་གདོང་རས་ 
རྣམས་འགྱེད་ཚར་བ་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བ་དེའེ་ཚེ་ཕྱག་སྟོང་པར་མཇལ་ 
དུ་མི་རུང་བས་ན། ཨུ་དུམ་ཝ་ར་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཆུན་འཕྱང་ཆེན་པོ་རེ་ཡང་གཏད་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། ཅེས་དང་། ཨཱ་ཁཾ་བི་ར་ཧྷཾ་གི ས་མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ་འགྱེད་ཚར་བ་དང་། སློབ་དཔོན་མདུན་བསྐྱེད་དང་ 
བཅས་པའེ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་དང་། སྒོ་མ་བཞིའེ་ཚོ་ གས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ། 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཕྱིའི་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལོཿ ག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ 


༣༨. 
འ་ཆཚ་ 


༽.༨.༨- 


རྒྱང་རིང་དུ་བསྐྲད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐི ཀྱི་ཌི་སོགས་སྒོ་ མ་བཞིའི་སྔགས་དང་། ཨ་རྨི་ཏ་སོགས་ 
འཁྱིལ་ སྔགས་ བརྗོད། ཀུ་ཤས་ལས་བུམ་ གྱི་ཆུ་ གཏོར་རོ། །དེ །དེ་ལྟར་ ཕྱིའེ་ འེ་བར་དུ་གཅོད་ པ་ཐམས་ཅད་བསྲངས་ 
ནས་བདུད་རྩི་བྱིན་ཞིང་ནང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སྲུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཚཛྙཱཾ་ཞེས་ 
བརྗོད་ཅིང་གོང་དུ་སྦྱར་བའི་བདུད་རྩི་ནས་སྦྱིན། དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསྲུངས་ནས་ནང་ 
གི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་རོབ་བྱང་ 


14 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུ་ཚ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དེའི་སྟེང་དུ་དོན་ 

དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་སྟེ། བདེན་ 
པ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་སྙམ་པས་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨུཏྤ་ད་ཡ་མི། 
དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ནས་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་། སློབ་ 
མའི་སྙིང་གར་རྡོ་རྡེ་རེག་ལ་ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 
གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཐྫལ་ཞིག་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་ 
མྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཛོད། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་དང་མཉམ། །སོགས་བརྗོད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིའི་འཇུག་པ་སོང་ནས། ནང་འཇུག་གི་ཐོག་མ། ཁྱེད་ 
རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་ 
གདབ་དགོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སློབ་དཔོན་ལངས་ 
ཏེ་ཞྭ་ཕུད་དྲེལ་བསིལ་བྱ། །མཆོད་གཡོག་པས་ཡོལ་བ་སོགས་བསལ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སློབ་དཔོན་ 
གྱི་ལག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་འཇུས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ཁང་ནས་ཡར་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། 

དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་ལ་དབུ་དུད་པ་རེ་མཛད་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧཾཛཚུཾ་དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་རྔ་ཚུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བརྗོད་པས་སྒོ་མ་བཞིའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ། སྒོ་རྣམས་རིམ་གྱིས་ཕྱེ་ནས། གཙོ་ 
བོའི་དྲུང་དུ་འཁྲིད་པའི་མོས་པ་མཛོད། སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་ཕྱོགས་སྐོར་བ་བྱས་ནས། ཤར་གྱི་ 
སྒོ་དྲུང་ནས་འཁོད་བཞིན་པས། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་གྱིས་ཕྱག་བཅལ་བར་མོས་ནས་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་བརྗོད་ནས། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ནོས་ནས། 
དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་འཛིན་དགོས་པས། དེ་ལ་འཛིན་རྒྱའི་ངོ་བོ་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་བསྒྲགས་ 
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པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
སྐྱབས་སུ་སོང་། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དག་པའེ། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་འོ། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཡང་། །བློ་ཆེན་ཁྱེད་ཀྱིས་བཟུང་བར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་སུ་ 
གྲགས། །སློབ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་བཟུང་བར་བགྱི། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདི་ལ་བརྙས་པར་མ་ 
བྱིད་ཅིག །དམ་ཚིག་སྡོམ་བ་ཡིན་བར་བཤད། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ནི། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་དུས་ 
དྲུག་ཏུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དམ་ 
ཚིག་གོ །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་བཟུང་། །འདི་ནི་པདྨའེ་རིགས་དག་ 
པའེ། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་འོ། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ 
ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བྱོས། །དེའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། མི་བསྐྱོད་ 
པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྡོ་རྗེ། དྲེལ་བུ། ཕྱག་རྒྱའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་བཞི་མི་འབྲལ་བར་འཛིན་ 
དགོས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། མི་འཇིགས་པ་ 
སྐྱབས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ། བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་རྣམས་ཉེན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་སྟེ་ 
དུས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཆིག་ཏུ་ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་ 
པ་གསུམ་ཞེས་པ། ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་ རྒྱད་གསུམ། གསང་བ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། གསང་སྔགས་ 
ཀྱི་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའེ་དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ཞེས་པ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་སྟེ། དེ་དག་ནས་བཤད་པའི་དམ་པའི་ཆོས་མ་ལུས་པ་བཟུང་བ་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་ 
དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་དྲན་ཤེས་བཞིན་བསྟེན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་མཆོད་ 
པའི་ལས་ཅི་ནུས་སུ་བ་དགོས་སོ། དེ་ལྟར་བསྒྲགས་ནས་བཟུང་བའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་ 
མཛོད། ཅེས་པ་ནས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་གཉིས་སློབ་མ་སྟ་གོན་བཞེན་བྱས་ 
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ལ། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ལེགས་པར་བཟུང་ནས། དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ་ 
དམ་ལ་བཞག་པ་བཞེ་དང་། དངོས་གཉིས་ལས། ཐོག་མར་ཕན་ཡོན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཚུར་ཉོན་ཅིག །སོགས་བརྗོད། 
ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། སློབ་མའི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ནུ་ནི། །སོགས་བརྗོད། པན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་གཉིས་གའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པའམ། ཅའ 
སྦྱིན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ལ་གོང་དུ་བཤམས་པའི་དྲི་བཟང་ལ་ནང་མཆོད་ 
བསྲེས་པ་སྦྱིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །སོགས་བརྗོད། བཞི་པ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་ 
གཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་པ་ལ་བཞག་པ་ནི། སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཐམས་ 
ཙཧྒདུ། །སོགས་བརྗོད། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྔོན་འགྲོ་དམ་ལ་བཞག་པ་སོང་ནས། དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་ 
དབབ་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མྫལ་ཞིག་འབུལ་བ་ཞུ། དེ་ལྟར་མྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
འདིའེ་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ། སོགས་བརྗོད། དེ་ 
ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཨོཾ་མཧཱ་ ཤུ་ནཏ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་ 
བཱ་ཝ་ཨཱངྒ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐ་མལ་པ་རྣམས་མི་ 
དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཞལ་གཡས་དཀར། གཡོན་དམར། དབུས་མཐེང་ནག ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་དང་པོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་དང་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་པང་ན་ཡུམ་འཁོར་ 
ལྭོ་རྒྱས་འདེབས་མ་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མ། གཡས་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐོད་ཁྲག རུས་པའི་རྒྱན་ 
གྱིས་བརྒྱན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའེ་ཞབས་བཞེ་བགྲད་པའེ་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་ 
པོ་ག ཞུ་བདུངས་པ་ལྟ་བུ། ཆང་ཟུང་ ཐུར་དུ་བསྟན་ཞིང་མ ཆོག་མ་གཉེ ས་གྱེན་དུ་བསྟན་པ་ལ་གཡོ་བའི་བ་དན་ 
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གྱིས་མཚན་པ། རྐང་མཐེལ་གཉིས་སུ་ཡི་གེ་རྡ་ལྡང་གུ་དྲག་ཅིང་བཟོད་པར་དཀའ་བ། སུམ་མདོར་རཾ་ལས་ 
བྱྱང་ བའི་མེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་དམར་པོ་རཾ་དང་མེ་འབར་བས་མཚན་པ། སྙིང་གར་ལཾ ་ལས་ བྱང་བའི་ 
སའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྲ་ བཞེ ་སེར་པོ་ཟུར་ བཞིར་རྡོ་རྗེ་རྩེ རྩེ་གསུམ་པ་དང་། ལྟེ་ བ་ལ་ལཾ་གྱིས་ མཚན་པ། མགྲིན་ 
པར་ལ ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དཀར་ པོ་ཟླུམ་ པོ་བུམ་པ་ལ་ཨ་ཡིས་ མཚན་པ། སྤྱི་ སི་བོར་ཡི་ལས་ 
བྱུང་བའི་རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བ་འཁྲིགས་པ་ལྟ་བུའེ་དབུས་སུ་ཧ་ཡིས་མཚན་པ་སྟེ་འབྱུང་བཞིའེ་དཀྱིལ་ 

འཁོར་ཐམས་ཅད་གསལ་ལམ་སྟེ་བཏབ་ནས། སློབ་དཔོན་ལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དངོས་ཡིན་སྙམ་དུ་གུས་འདུད་ 
དྲག་པོ་དུང་བ་བྱས་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྐང་འོག་གི་ 
རླུང་ལ་ཕོག་པས་རྐང་མཐེལ་གྱི་ཡི་གེ་རྷི་མེར་དམར་ཧུར་གྱིས་འབར། ལོང་བུའི་རྩ་ནང་ནས་ཞུགས། བླརྭའི་ 
རྩ་བོ་ཆེ་ན་ཡར་དམར་ཁྲུག་ཁྲུག་སོང་། སུམ་མདོར་གཞིར་གནས་ཀྱི་མེ་དང་ཕྲུག་ཆིལ་ཏེ་འདྲེས་པས་དྲག་ཏུ་ 
འབར་ཏེ་དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྙིང་གའེ་སའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཚ་ལཾ ་ལཾ་བསྲེགས། དེའེ་དྲོད་ཀྱིས་མགྲེན་པའེ་ཆུའེ་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ སྐྱ་ཐི ་ལི་ལི ་བསྐོལ་ བའེ་རླངས་པ་ གྱེན་ དུ་སོང་ བས་སྤྱི་ སྤི་བོའི་རླུང་ལ་ཕོག་པས་དེ་གཡོས། ཐུར་ 
དུ་བུས་ཏེ་མགྲིན་པའེ་ཆུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་བདུད་རྩི་ཟེགས་མ་སའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་ 

པས་བདེ་བ་དང་ལྟེ་བའི་དྲོད་སྐྱེས་ཏེ། སྙེང་གར་བདེ་དྲོད་འཛོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་སེམས་གཏད། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་མདུན་བསྐྱེད་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། 
རོརྡ་གྲོང བྱནཡོ་ཝནྡྐརྐན་མེ་དུ་ཡུད་ཀུ་མགོབཾསྐ། ུགས་ཀྱ་རྐང་ཛུན་ཇུ་ཐོགས་ཁ་མྤ་དུ་བྲེས། 
ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་སྐུའི་རྣམ་པ་ཆེ་བ་རི་ 
རབ་ཙམ། ཆུང་བ་རྡུལ་ཕྲན་ཅ་ མ་གྱི་ཚོགས་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྱན་དྲངས། དེའི་ 
དུས་སུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྐང་འོག་གི་རླུང་གིས་ཡར་བཏེགས། ཧ་ཅང་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ། སྤྱི་བོའི་རླུང་ 
གིས་ཐུར་དུ་མནན་ཏེ། ལུས་བར་སྣང་དུ་འདར་ཡེད་ཡེད་གནས་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ 
ཅད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་དང་། བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཁ་བ་ཆེན་པོ་བབས་པ་བཞིན་སིབ་སིབ་བབས་པ་ལ་ 


18 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


བརྟེན་ནས། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱུཾ་ཨ་ཧ་རྷི་ལན་གསུམ་ 
བརྗོད། དྲིལ་གསི ལ་རོལ་མོ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅི ང་། ཏྣེ༔་མ་ཧཱ་ཀྲོ་རྷ་སོགས་ཡང་ཡང་བརྗོད། རོལ་མོ་ 
བཞག་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་སྐུ་བབས་ན་འཕར་བ་དང་གཡོ་བ། གསུང་ཕེབས་ན་སཾ་སྐྲི་ཏའི་སྐད་ 
སྨྲ་ཞེང་དགོད་པ། ཐུགས་ཕེབས་ན་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ལྷན་གྱིས་འགྲོ་བ་སོགས། ཉམས་ 
རྱོང་ཅུང་ཟད་ཙ མ་རེ་མི་སྐྱེ་མི་སྲིད་ པས་ དེ་ ་ཉེད་ མ་ བརྗེད་ པར་བས་ ནས་ ལམ་གྱི་ དུས་སུ་བསྐྱང་དགོས་ 

སོ། །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱིས་ པྤྱ སྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་པའི་སྒོ་ནས་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། ཏྲིང་བཛཛ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་མ་རེ་རེའི་མགོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་བཞག་ཚར་བ་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ནམ་མཁའི་ཁ་དོག་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟག་དགོས་པས། མིག་མིག་རས་དང་བཅས་པས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནམ་མཁའ་འདོམ་གང་ཁོར་ཡུག་ཙ' མ་ལ་བལྟས་པ ་དེའི་ ཚེ་ ། རང་རང་ གི་ ཁ ་དོག་གི གི ་མཐོང་ 
སྣང་ཅི་བྱུང་བ་དེ་སྨྲ་དགོས་པས་ ན། ཀྱེ་ ཁྱེད་ ཀྱི་མེག་ལམ་ན་ཅི ་སྣང་། ཞེས་རིམ་པས ་དྲི། སློབ་མས་དཀར་པོ་ 
ཞེས་ཟེར་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཞི་བའི་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་བཞིན་དུ་སེར་པོ་རྒྱས་པ། 
དམར་པོ་དབང་། སྔོན་པོ་མངོན་སྦྱོད། ནག་པོ་དྲག་པོ། ལྗང་ཁུ་དང་ཁྲ་བོ་ལ་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་རིགས་འགྲེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ན་ཡོད་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ 
རྣམས་ཐོགས་ཏེ། གྲལ་རིམ་བཞིན་བཞེངས་ནས། འདེ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ 
གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པའེ་གཙོ་བོ་ནས། མེ་རིའི་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་གཅིག་ལས་གླུབ་པས་ 
བཟང་ངན་དང་། མཆོག་དམན་མེད་མོད། འོན་ཀྱང་རང་གི་ལས་འབྲེལ་བསགས་པའི་ལྷ་ཞིག་ལ་འབབ་པར་ 
ཤོག་སྙམ་དུ། ཨྲཾ་པྲ་ཏྣཛྨ་བྲང་ཧོཿ ཞེས་གསུངས་ཤིང་གཙོ་བོའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་ཅམ་མཛོད། 
དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་ཕྱག་ཏུ་བླངས། གདོང་ཕྱི་སྟེ། སྔོན་གྱི་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །སོགས་ 
སྔགས་བཅས་བརྗོད། མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སློབ་མའེ་མགོར་བཞག་ལ། སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་སོཿ གས་ནས། ཨ་ཐྷི་ 
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ཁྱིཧཱ་མཾ་ཞེས་པའི་བར་ཐམས་ཅད་ལ་བརྗོད་ཚར་བ་དང་། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་པྲ་ཏིརྫ་བཛྲ་ཧོ༔ 
ཞེས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ། སློབ་དཔོན་གྱིས། སྔོན་གྱི་མིག་མཁན་སོགས་ཀྱིས་མིག་རས་ 
ཕྱེ་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་པའི་མིག་གི་རབ་རིབ་དག་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་ཐོབ་སྟེ་ཐར་པ་ཆེན་ 
པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མོས་པ་མཛོད། སྟོབས་དང་ལྡན་པའེ་སེམས་ཅན་ཁྱོད། །ཅེས་ 
སོགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྤྱི་བོར་བཞག་པས། 

དབང་དང་པོ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བསྐུལ་ཏེ། 
དེ་ལ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་དག་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ནས། གསང་བའི་ཆོས་ལ་དད་པར་གྱིས། །ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ལྟར་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བསྐུལ་ནས། གང་ལ་བལྟ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལྷ་ 
ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ 
དང་། རྣམ་དག་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཡང་ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེ། རལ་གྲི། འཁོར་ 
ལོ། རྒྱ་གྲམ། དབྱུག་ཏོ། མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྭ་བ། དྲྭ་བ། གུར། བླ་རེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་འབར་བ་དང་ 
བཅས་པའི་སྲུང་བའེ་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའེ་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
དང་། སྣ་ཚོགས་ རྡེའི་སྟེགས་བུ་ལ་གནས་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞེ། སྒོ་བཞེ། རྟ་ 
བབས་དང་བཅས་པ། མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པའི་ནང་དུ། གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་ 
པའི་ལྟེ་བར། པདྨ། ཉི་མ། ཟླ་བ། དབང་ཕྱུག་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའེ་གདན། རྩི་བས་རྣམས་སུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ། སྟེང་དུ་ཚངས་པ་ཕོ་མོ། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་ཕོ་མོ། དེ་བཞིན་དུ་ལྟོར་གཤིན་རྗེ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ། བྱང་དུ་ 
གནོད་སྦྱིན། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ། ནུ་བ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ། བྱང་ཤར་དུ་བགེགས་བདག འོག་ཏུ་ 
ས་བདག་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་གདན་དང་། སྒོ་བཞིར་ཡང་ཉི་མ་དང་རོའི་གདན། ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་ལ་དབང་ཕྱུག་ 
མ་རྣམས་ལ་ཟ་འོག་གི་འབོལ། དམ་ཅན་མ་རྣམས་ལ་མཚམས་བཞེར་ཁྲག་མཚོ་སྟེ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ 
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མ0་ དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་པ་ཞལ་གཡས་དཀར། གཡོན་དམར། དབུས་མཐེང་ནག ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ 
རྩེ་དགུ་པ་དང་། རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ཕུང་འབར་བ་དང་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་ 
པ། ཐ་མ་གཉེས་ཀྱིས་རི་རབ་ཀྱི་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞིང་། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་པང་ན་ཡུམ་ 
འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྐུ་ཅན་གྱིས་ 

ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་པས་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་གཡས་སུ་སྤྲལ་པ་ཕག་ 
གི་མགོ་ཅན་དང་། གཡོན་དུ་རྨིགས་བུའི་མགོ་ཅན་གྱིས་གནས་པ། ཤར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱི་གདན་ལ་ 
ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ག མཐེང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་ 
པས་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་གཡས་སུ་སྤྲལ་པ་སྟག་གི་མགོ་ཅན་དང་། གཡོན་དུ་བྱ་ 
རྒོད་མགོ་ཅན་གྱིས་གནས་པ། མེའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ཀྱི་གདན་ལ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྐུ་མདོག་ 
སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་པས། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ 
འི་རྩིབས་ཀྱི་གདན་ལ། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་པས། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དུར་ཁྲོད་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་གཡས་སུ་སྤྲལ་པ་ཤྭ་བའི་ 
མགོ་ཅན་དང་། གཡོན་དུ་འུག་པའི་མགོ་ཅན་གྱིས་གནས་པ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱི་གདན་ལ་ཁྲོ་ 
བོ་ཆེན་པོ་མི་གཡོ་མགོན་སྐུ་མདོག་མཐེང་ག མཐེང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་པས། 
ཏའི་མགོ་ཅན་གྱིས་གནས་པ། ནུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱི་གདན་ལ། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་སྐུ་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 
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མདོག་དམར་པོ། དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་པས། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་མོ་དང་མཉམ་ 
པར་སྦྱོར་བའི་གཡས་ སུ་སྤྲལ་པ་བྱི་ལའི་མགོ་ཅན་དང་། གཡོན་དུ་བུ་ཤུད་ཀྱི་མགོ་ཅན་གྱིས་གནས་པ། 
ནུབ་བྱང་གི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱི་གདན་ལ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ ཐུབ་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། དཀར་ 
ནག་དམར་བའིེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་པས། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམས་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་ 
གཡས་སུ་སྤྲལ་པ་སྦྱང་ཀིའི་མགོ་ཅན་དང་། གཡོན་དུ་ཁའི་མགོ་ཅན་གྱིས་གནས་པ། བྱང་གི་འཁོར་ལོའི་ 
རྩིབས་ཀྱི་གདན་ལ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་སྐུ་མདོག་ལྡང་ཁུ། ལྡང་དཀར་དམར་བའེ་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་པས། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་མཛད་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་གཡས་སུ་སྤྲུལ་པ་སེང་གེའི་མགོ་ 
ཅན་དང་། གཡོན་དུ་ཕ་ཝང་གི་མགོ་ཅན་གྱིས་གནས་པ། བྱང་ཤར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་གདན་ལ། ཁྲོ་བོ་ 
ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ། སེར་སྔོ་ལྗང་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་ 
པས། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་གསོད་བྱེད་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་གཡས་སུ་སྤྲལ་པ་དྲེད་ཀྱི་མགོ་ཅན་དང་། གཡོན་ 
དུ་སྲེ་མོང་མགོ་ཅན་གྱིས་གནས་པ། འོག་གི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱི་གདན་ལ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྐུ་ 
མདོག་དུ་བའི་མདོག་ཅན། རྩ་ཞལ་དུད་ཀ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་ལྡན་ 
པས་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རིག་བྱེད་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་གཡས་སུ་སྤྲལ་པ་དོམ་གྱི་མགོ་ཅན་དང་། གཡོན་དུ་ 
བྱི་བའེ་མགོ་ཅན་གྱིས་གནས་པ། ཤར་སྒོར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་མོ་མདོག་པུ་ཤུད་ཀྱི་མགོ་ཅན་གཡས་སུ་ 
ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ། བྱང་སྒོར་རྡོ་རྗེ་གསོད་བྱེད་མ་ཁ་དོག་ལྗང་ཁུ་ཁྲའི་མགོ་ཅན་གཡས་ 
དྲིལ་བུ། གཡོན་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ། གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར་ཤར་ལྷོར་བུདྡྷ་ཧེ་རུ་ཀ་སྨུག་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ལྷོ་ནུ་བ་ཏུ་རཏྣ་ཧེ་རུ་ 
ཀ་སེར་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ནུ་བ་བྱང་དུ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་དམར་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། བྱང་ 
དུ་ཀྨམ་ཧེ་རུ་ཀ་ཝྫང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་སྟེ་རྩ་བའི་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཁོར་ཡུག་གི་དམ་ཅན་གྱི་སྣམ་བུའི་གདན་ལ་ཤར་དུ་དབང་ཕྱུག་མ་དཀར་མོ་བདུན། ལྷོར་སེར་མོ་བདུན། 


22 སྔགས་འཚང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


ནུ་བ་ཏུ་དམར་མོ་བདུན། བྱང་དུ་ལྗང་ཁུ་བདུན་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན། ཕྱག་གཡས་པས་འཁོར་ལོ། རིན་པོ་ 
ཆེ། པདྨ། རྒྱ་གྲམ་རྣམས་འཛིན་ཞེང་། གཡོན་དུ་ཕུར་བུ་འདྲེལ་བ། མཚམས་རྣམས་སུ་ཁྲག་མཚོ་ལ་དམ་ 
ཅན་བདག་ཉིད་མ་བཞི། ཤྭ་ན་མ་བཞི། ས་བདག་མ་བཞི་སྟེ་མདོར་ན་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྟེན་དང་ 
བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྐུ་དང་། ཙཀ་ལི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ 
མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་གསལ་ལམ་སྟེ་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་རྣམས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ཡིན། རྣམ་དག་བསྟན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཞུགས་ཤིང་མཐོང་བའི་རྟེན་དང་ 
བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་རྣམས་སྤང་བྱ་དང་ལམ་གྱི་ཆོས་གང་རྣམ་པར་དག་པའི་འབྲས་བུ་ 
ཡིན་སྙམ་ན། འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་སྟེ། གཞལ་ཡས་གྲུ་བཞིར་གྱུར་པ་ནི། །ཞེས་པའི་བར་ 
བརྗོད། དེ་ནི་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ལ་བརྟེན་པ་ལྷའི་རྣམ་དག་ནི། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 
གཞོན་ནུ་ནི། །ཞེས་པ་ནས། བཏང་སྟོམས་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ནི་ལྷའི་རྣམ་དག་ 
ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལྷ་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། འཇུག་པའི་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སོང་ནས། དབང་གི་དངོས་གཞིེ་ལ་བུམ་དབང་། གསང་ 
དབང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། དབང་བཞི་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པ་ལས། བུམ་དབང་དེ་ལ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་ 
གཉིས་ལས། དང་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཐྫལ་ཞིག་འབུལ་བར་ཞུ། ཏཾ ཿ 
མརྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་དམ་པ་ 
དགོངས་སུ་གསོལ། སོགས་ཟྫོ་ཀ་གཅིག་པོ་བརྗོད། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་བྱར་ 
བསལ་བའི་དོན་དུ་དམེགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་དབང་ 


༨ ༢. ༨༡ ༠༨ 


སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རིན་ཕོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 
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བཞིས་མཛེས་ཤིང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའེ་ནང་དུ་ 
སེང་གེའེ་ཁྲི། པདྨ་ཉེ་མ། དབང་ཕྱུག་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྭུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་ 
མདོག་མཐེང་ནག་ཅེས་པ་ནས་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་དང་མཉམ་པར་ སྦྱོར་བའི་སྐུ་ཅན་རེ་རེར་ 
གསལ་ལས་སྟེ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། བར་སྐབས་ཀྱི་ཆིག་རྣམས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་བཞེན་ནོ། །དེའི་སྟེང་ 
དུ་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། གཡས་སུ་རྒྱལ་མཚན། གཡོན་དུ་བ་དན། ཁོར་ཡུག་ཏུ་མཆོད་ 
པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧྲུཾ་རྣམས་རྒྱས་བཏབ་པའི་མོས་ 
པ་མཛོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཚཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའེ་མོས་པ་མཛོད། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་ 
ལ་གུས་འདུད་བྱས་པས་སློབ་དཔོན་མདུན་བསྐྱེད་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལོག་པར་ 
འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱང་རིང་དུ་བསྐྲད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲེལ་བུ་ 
བསིལ། ཡུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག རོལ་མོས་སྒྲ་བྱ། ཀཱི་ལ་ཡ་བརྗོད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་བྱར་བསལ་བའི་ཆོ་ག་སོང་ནས། དངོས་གཞི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བསྒྲབ་པར་ྱ་བ་ལ། 
རིག་པའི་དབང་ལྔའི་ཐོག་མ་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་གི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ཀྲོ་དྷ་ཨ་ཁྲཾ་ 
ཏ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་ལ་གཏོར་ཞེང་ཀྲོ་དྷ་ཨ་མྨི་ཏས་བསངས། 
སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཕུང་པོ་དང་། དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་མི་ 
དམིགས་ཏེ། སྟོང་པའེ་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྷཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྷཾ་གིས་ 
མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས་གཉིས་ཀའང་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། 


24 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་མོ་དཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་ 
པར་ཨཱ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཚཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ 
གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཇ་ཛྷཱཾ་བཾ་ཧོཿ དབང་རྗྫས་ལ་ཐིམ། དབང་རྫས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དགོས་པས་ཨོ་བཛྲ་ཨ་ཧ་ར་ལི་རཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུངེ། ངྷུ་པེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝཾ་ཧྱཾ། ཤཔྟ་ཨཱརཱཾ། ཨོཾ་ 
བརྲ་ཨུ་ད་ཕ་ལ་ཡ། བིསྤུ་ར་ཡ་ཧྷཾ་ཕཊ། ཅེས་དང་། དྲིལ་བསིལ་བྱ་ཞིང་། མི་བསྐྱོད་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེ་སོགས་ 
ཀྱིས་བསྟོད། དེ་ལྟར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའེ་ཆུར་ 
གྱར། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་པས། དབང་གི ་ལྷ་ཁྲོ་བོ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་བཛྡ་ས་མཱ་ཛ༔ ཞེས་པས་སྐུར་བྱེད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་གི་ལྷ་སློབ་དཔོན་ 
དང་བཅས་པས་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐོགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་ 
དང་། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྗོགས་ཤིང་། །སོགས་དབྱངས་དང་བཅས་པ་ཚར་གཅིག་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་རེ་རེའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བུམ་པ་བཞག བུམ་ཆུ་སྦྱིན་ཞིང་། ཆེ་བའི་སོགས་བརྗོད། ཚར་བ་ 
དང་ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲེ་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ 
ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། ཁྱེད་རང་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པའེ་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་མཆོད་པས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ ་ཨཀྐོ་བྷྱ་བཛྲ ་ཨ་ར་ལི་ཧྷུཾ་ནས། བླིངུ་ར་ཡ་ཧུཾ་གི་བར་ 
གོང་བཞིན་བརྗོད། མཆོད་གཡོག་པས་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་བཤམས་པས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བསྐོར་ཞེང་། ཇི་ 
ལྟར་རིགས་པའི་སློབ་མའི་མདུན་དུ་བཞག་དྲིལ་བུ་བསིལ་ལ་རོལ་ཆེན་བྱ། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རྣམས་མི་བསྐྱོད་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 
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པའི་སྒོ་ནས་ཆུའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་ཕོ་གནས་གྱུར། མེ་ 
ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པའི་བག་ཆགས་དང་ས་བོན་མ་ཡུས་པ་རྒྱད་ལ་བཞག་པ་ 
ཡིན་ནོ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པཌ་གྱི་དབང་གི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་མ་དང་། 
དབུ་རྒྱན་བསངས་སྦྱངས་གོང་བཞིན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་། དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་ 
གཉེས་ཀ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། སྭ་ལས་ 
རིན་པོ་ཆེ་སུས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སོགས་དང་། གཉིས་ཀའང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་སོགས་དང་། ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ 
གྱིས་རྣམ་པར་སོགས་ནས། དབང་རྫས་ལ་མཆོད་པའི་བར་དྲིལ་གསིལ་སོགས་གོང་བཞེན། ལྟ་བ་ངན་པ་ 
འཇོམས་མཛད་པའི། །སོགས་བརྗོད། མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ། འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ 
བྱང་བའི་དབང་རྫས་རིན་པོ་ཆེའེ་ཅོད་པར་དུ་གྱར། དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་ 
མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཀྱིས་སོགས་འདྲ། རིན་པོ་ཆེའེ་ཅོད་པཌ་ཐོགས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ཀྱ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱན། །སོགས་ནས་ཨ་ཧྷི་།ིཉ་སྭའི་ 
བར་བརྗོད་ཅིང་སློབ་མ་རེ་རེ་ལ་དབུ་རྒྱན་བསྐོན་ཚར་བ་དང་། དེའེ་མཐའ་རྟེན་དུ་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲ་ཆཱ་ག་ཏ། བཛྲ་་་ལི་ཧོ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དར་དཔྱངས་སྣ་ལྔ་རེ་དབུ་ 
རྒྱན་གྱི་སྟེང་དུ་བསྐོན། དབུ་རྒྱན་གཉིས་ལས་མེད་ན་དར་དཔྱངས་དབུ་རྒྱན་དང་ལྷན་ཅིག་གཏད། སྔགས་ 
རྣམས་སྦྲེལ་ནས་བྱ། དེའི་མཐའ་རྟེན་དུ་བུམ་པའི་ཆུས་ཀྱང་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ 
བཛྲི་བྷཱ་ཝ་ཨ་ཧྷི །ི༔་ཧཾ ཞེས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་ནས་སློབ་མ་རེ་རེའི་སྤྱི་བོར་ཀུ་ཤས་གཏོར་ལ། ཞེས་ 
ག སུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་ཀྱང་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ 
རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ལ་མཆོད་པ་རོལ་མོ་སོགས་གོང་བཞིན་ལ། ཨརྟོ་བྷྱའེ་གནས་ 
སུ་རཏྣ་སམྦྷ་ཝ་བཅུག དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཅོད་པཌ་གྱི་མངོན་པར་ 


26 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དག ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ' ས་ 
མངོན་དུ་བྱས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་བག་ཆགས་དང་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །འོད་དཔག་མེད་ 
རྡོ་རྗེའི་དབང་གི ་དོན་དུ་སོགས་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་། དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་བསངས་སྦྱངས། ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། པཾ་ལས་པདྨ་དང་། 
རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱ་ལས་པདྨ་ཨཱས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སོགས་དང་། གཉིས་ 
ཀའང་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་སོགས་ 

དང་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་སོགས་ནས། དབང་རྫས་ལ་མཆོད་པའི་བར་དྲིལ་གསིལ་སོགས་གོང་ 
བཞིན། རྡོ་རྗེའི་གསུཛ་ནི་དཝག་ཡིན་པྲ། །སོགས ཀྱིས་ཐསྟོད། ཞུ་ཐ་ཡས་བྱུརྔ་བའི་དཟང་རྫམ་རྟོ་རྡེརུ་གྱུ 
དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གོང་བཞིན། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ནས། འདི་དེ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད། སློབ་མའི་ལག་པ་གཡས་པར་རྡོ་རྗེ་གཏད་ཚར་ 
བ་དང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལྟར་བུམ་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། 
མཆོད་པ་ལ་ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏ་བྷཱ་ཝ་བྷི། གཞན་རོལ་མོ་སོགས་འདྲ། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་ 
པའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་གནས་གྱུར། 
སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བག་ཚགས་དང་ས་བོན་མ་ཡུས་པ་རྒྱད་ལ་ 
བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་གི་དོན་དུ་སོགས་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་། ཡམ 
རྫས་དྲེལ་བུ་བསངས་སྦྱངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་མི་དམིགས་ 
ཏེ། སྟོང་པའེ་ངང་ལས་སོགས་དང་། ཧ་ལས་རལ་གྲི་ཧས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སོགས། གཉེས་ཀའང་ 
དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་ཁུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་སོགས་དང་། 

དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རྣམ་པར་སོགས་ནས། དབང་རྫས་ལ་མཆོད་པའི་དྲིལ་གསིལ་གྱི་བར་གོང་བཞེན། དྡོ་རྡཾ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 
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ལས་རབ་ཀུན་གྱི་གཅོ། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་དབང་རྫས་དྲིལ་བུར་གྱར། གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་གོང་བཞིན། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ནས། འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀུན་གྱི་ 
དངོས། །སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད་ཅིང་དཀྲོལ་ཏེ། སློབ་མའེ་ལག་པ་གཡོན་པར་གཏད་ཚར་བ་དང་གོང་ 
བཞེན། བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར། དོན་ཡོད་གླབ་པས་དབུར་བརྒྱན། མཆོད་པ་ལ་ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་སིདྡྷི། གཞན་ 
རོལ་མོ་སོགས་འདྲ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་དྲིལ་བུའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ 
ཐོབ། ཕྲག་དོག་དག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་གནས་གྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
པའི་བག་ཚགས་དང་ས་བོན་མ་ཡུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི་དབང་གི་ 
དོན་དུ་སོགས་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཕུང་དང་། དབང་རྫས་རྡོར་དྲིལ་བསངས་སྦྱངས། ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། དབང་རྫ་ས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སོགས་ 
དང་། ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སོགས། གཉིས་ཀའང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་ 
མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་། དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་སོགས་དང་། རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཀྱི་རྣམ་པར་སོགས་ནས་དབང་རྫས་ལ་མཆོད་པའི་དྲིལ་གསིལ་བར་གོང་བཞིན། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་དགའ་ 
ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཞུ་བ་ལས་བྱང་བའེ་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུར་གྱུར། དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་ 
བ་འདེབས་པ་གོང་བཞིན། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ལག་པ་གཡས་པས་གཉིས་ 
ཀ་བཟུང་ལ་དཀྲོལ་ཞེང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ཏེ། །རབ་ཏུ་མངགས་པ་གསང་བའི་མིང་། །ཀྱི་ 
ཞེས་སློབ་མ་རེ་རེ་ལ་གསང་མཚན་དྲིས། སློབ་མས་དཔལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཟེར་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས། མི་ 
བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའེ། །མིང་གིས་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་རིགས་འགྲེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། །གསང་མཚན་མེད་པ་རྣམས་ལ། གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཏགས་ཤིང་བརྗོད། ཐམས་ཅད་ལ་ཚར་ 
བ་དང་། ཨོཾ་བཛ་སྭཏཱ་སྭཏཾ་བྲཛ་ན་མ་ཨ་ཐི་།་ཀ་ཏ། གོང་བཞིན་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར། རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། མཆོད་པ་ལ་ཨོཾ་བེ་རོ་ཙ་ནི། གཞན་རོལ་མོ་སོགས་འདྲ། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རང་ 


28 སྔགས་འཚང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


རྣམས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མིང་གི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། གཏི་མུག་དག གཟུགས་ཀྱི་ 
ཕུང་ཕོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་ས་བོན་ 
མ་ལུས་པ་རྒྱུད་ལ་བ ཞག་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་པོའི་དབང་གི་དོན་དུ་སོགས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྲོ་རྷ་ཨ་ཁྲཾ་ཏས་ 
བསངས། བུམ་ཆུ་མི་འཐོར། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མ། དབང་ཕྱུག་ཕོ་མོ་བསྒོལ་ 
བའི་གདན་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཞེས་པ་ནས། མཉམ་པར་སྦྱོར་བའེ་བར་གོང་བཞེན། 
དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 
རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 
ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ རྣམ་པར་ བརྔ་ས་མཱ་ཇ༔ ཇ་ཧྷཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁྱེ ཁྱད་རང་རྣམས་ལ ་གཉེས་ སུ་ མེད་ པར་ཐིམ། རྡོརྗེ་ཛྙཾ སྲ ལ་ས་ 
རྡོ་རྗེ་རེ་དགུ་པ་དང་། ཐོད་པ་ཨཱ༔ལས་ཀ་པ་ལ་བདུད་རྩི་ས་གང་བར་གྱུར་པ་དེ་ཉེད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ 
གཡོན་དུ་གཏད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རྡོ་རྗེའེ་བ རྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད་བྱས་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ 
ལག་པ་ཊླ།བཐའ་གཡས་མུ་ངོརེ་དྲང།། ཐཔ་ནདུ་ཐོད་བྲ་གཏད ཅང བཔནཿཿཿྨྨའ་ནྡོད་ཟིནྙཏི། 
སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད་ཚར་བ་དང་། དེ་ལྟར་ན་དབང་རྣམ་པ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་ཀུན་གཞིའི་དྲི་མ་བསལ་ 
ཞིང་། མ་རིག་པ་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་དག་ནས། རིག་པ་རིགས་དྲུག་གི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
སློབ་མའི་དབང་བསྐུར་བ་སོང་ནས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཐྫལ་ཞིག་འབུལ་ 
བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ། སོགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞེན་དུ་མཛོད། 
རྡོར་དྲེལ་གོང་བཞིན་བསངས་སྦྱངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ན་ཡོད་པའི་རྡོར་དྲིལ་རྣམས་མི་དམིགས་ཏེ་ 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ ་ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ སྟེང་ ད་རྡོ་རྗེ་ཧྷཾ ཧུཾ་ལས རྡོ་རྗེ་སེ མས་ 
དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ། དྲིལ་བུ་ཨ་ལས རྡོ་རྗེ་སྟེ སྙེམས་མ་དཀར་ མོ་གྲི་ གུག་ དང་ཐོད་པ་ 
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འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། 
སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེ མས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས ་དཔའེ་ ཡབ་ཡུམ་ གྱི་རྣམ་ པར་བྲང་ས་མཱ་ཇཛ༔ ཛཾ རྦ ་ཧོགཉེས་ སུ་ མེད་ པར་ཐིམ། རྡོ་རྗེ་སེ སམས་དཔའ་ 
ཡབ་ ཡུམ་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ འི་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ ་དང་དྲིལ ་བུར་གྱར་པ ་དེ་ ་ཉེད། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ 
གཞོན་ནུར་གསལ་བའི་ཕྱག་གཡས་གཡོན་དུ་བྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་དངོས་ 
གཞི་དམ་ཚིག་གསུམ་པོ་གཅིག་ཏུ་སྦྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མའི་ལག་གི་ 
རྡོར་དྲེལ་བླངས་ཏེ། ཐབས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་། །སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད། དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞེང་། 
རྡོར་དྲིལ་སློབ་མའི་ལག་གཡས་གཡོན་དུ་གཏད། ཐམས་ཅད་ལ་ཚར་བ་དང་། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 
ཕྱག་གཡས་ན་ཡོད་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཐུགས ་ཀར་སྐུ་ འགྱིང་བག་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཟུང་། གཡོན་ 
པས་དྲིལ་བུ་དེ་ཉིད་དཀུ ་གཡོན་ པའེ་ ཐད་དུ་ཁ་ གྱེན་ དུ་ ཕྱོགས་ པའེ་ཚུལ་གྱིས་བཟུང་ ནས། རྡོ་རྗེ ་དང་ དྲེལ་ 
བུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བརྗོད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའེ་སོགས་སྔགས་བཅས་ 
དང་། ཨ་སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉེད་ཀྱིས་སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཕྱག་གཉེས་ཐུགས་ 
ཀར་འཁྱུད་པའི་སྟངས་ཀ་ཡང་མཛད་པར་ཞུ། ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་སོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ་ 
སོགས་ བརྗོད། རྡོ་རྗེ ་གཏད་པ་ནི་སེམས ་ཐབས་ བདེ་ བའེ་ འེ་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱིན་གྱི གྱིས་རློབ་ པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་ 
ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག དྲིལ་བུ་གཏད་པ་ནི། གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ུའི་དབྱངས་སུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ 
པར་བྱེད་པ་དྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ནུ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་སྐུའེ་དམ་ཚིག་སྟེ། དམ་ཚིག་གསུམ་པོ་སྟབས་ཅིག་ཏུ་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ཡུམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་ 
དོན་གྱི་བུམ་པའི་དབང་སྐུར་བ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་དེ་དག་བསྟན་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་བུམ་པའི་ཆུས་ཀྱང་སྤྱི་ 
བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ། །སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད་ཅིང་། 
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ཀུ་ཤས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་སློབ་མ་རེ་རེའི་སྦྱི་བོར་གཏོར། དེ་ལྟར་ན་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། 
སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་སི་བསྐྱོད་པ་ཧེ་རུ་ཀས་གཙོ་མཛད་པའི་ཁྲོ་བོ་རིགས་ལྔས་ 
དབུར་བརྒྱན་པ་ལ་དབང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་མངའ་གསོལ་ཞེང་རབ་ཏུ་ 
གནས་པ་དེ་ཉིད། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གནས་པས་བརྟན་པར་བྱས་པའེ་མོས་པ་མཛོད། སློབ་མ་རེ་ 
རེའི་མགོར་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾསྲུ་པ་ཏྱི།་བྲཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ཁྱེད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ 
དུ་གནས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ ་དྷཱ་ར། ཨ་ཧ་ར་ལི་སོགས་ 
དྲིལ་གསིལ་རོལ་ཆེན། མཆོད་པས་བསྐོར་ནས་ཅི་བདེར་བཞག་གོ། །དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས་རྡོར་དྲིལ། དབུ་ 
རྒྱན་སོགས་བསྡུས། དེ་ལྟར་མཆོད་པས་མཆོད་ནས། བཟླས་པའི་ཡུང་སྦྱིན་པའེ་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་ 
བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་དང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སྔོན 
པོ་ནས་འབྲས་ཙམ་གྱི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རྙུཾ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་གྱི་མཐར་ཀྲི་ལ་ཡ་སྐྲ་ཤད་ཀྱིས་བྲིས་པ་ལྟ་ 

བུས་བསྐོར་ནས་ཡོད་པའེ་མོས་པ་མཛད་ནས། སློབ་དཔོན་ལ་གུས་འདུད་དྲག་པོ་དུང་པ་བྱས་པས། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྷུཾ་ཡིག་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ 
ཀྱིས་ཚུལ་དུ་བྱུང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྙིང་གའི་རྩུཾ་ཡིག་ 
སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལ་དང་པོས་ཐིམ། གཉིས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གསུམ་པས་བརྟན་པར་བྱས་ 
པའི་མོས་པ་མཛད་ནས། སྔགས་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཛོད། ཀཱི་ལ་ཡ་གསུམ་བརྗོད། དེ་ 
ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་པ་དང་བཅས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ 
ལྡན་བདག་ལ་བསྩལ་ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ལན་གསུམ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ 
པའི་མོས་པ་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་འདིེ་ལ་བསྩལ་ལགས་ཀྱིས། །བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཞེས་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 
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སློབ་མ་མང་ཉུང་དང་བསྟུན་ནས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གཏོར། དེ་ནས་སྐབས་སུ་ཕྱག་ལེན་ལ་ཡང་མཛད་ཅིང་། 
དམ་བཅའ་ལེན་པར་སྤྲོ་ན། སློབ་མ་རེ་རེའི་མདུན་དུ་ཕྱིན་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྲེང་བ་འཛིན་དུ་བཅུག་ནས། 
ཉི་མ་རེ་ལ་ཀྲི་ལ་ཡ་དུ་ཟླ་ཞེས་དྲིས་ཚར་བ་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་དུས་ད་ནས་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ། 
བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བཟུང་ཞིང་། དེའི་གསང་སྔགས་ཀྱང་དམ་བཅའ་བྱས་ནས་དམ་ 
བཅའ་བཞིན་དང་། མ་བྱས་ན་ཉི་མ་རེ་ལ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་བཟླ་བར་བྱའོ་སྙམ་པས་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སློབ་ 
དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། རང་གི་མིང་ནས་བརྗོད་དེ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས་དུས་ད་ནས་བཟུང་ 
སྟེཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་ 
བཟུང་ཞེང་། དེའེ་གསང་སྔགས་ཀྱང་ཉི་མ་རེ་ལ་ཅི་ནུས་སམ། དམ་བཅའ་བཞེན་བཟླ་བར་བགྱིའོ། །ལན་ 
གསུམ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནི། །ཞེས་པ་ནས། 
འརྟཊ་ཞུགྲས་བཏྟན་ཐྲཿ་མཛ་ཛུཛཱ་གོག།ཿ རྟེས་ཁཾའི་ཐྲན་༔ འབྲོས་རྩཇྔ་ཏརྫོཏཿནེམ།གགཱ། དཾ་མ་ནོག 
པ་འཛིན་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་བྱིན་རླབས་དང་ཞུས་མཐུ་མ་ལུས་ 
པ་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག དེ་ནས་རིག་ལྔའི་སྤྲུལ་བ ཤད་སྦྱིན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་འཁོར་ལོ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བའི་མོས་པ་མཛོད། འཁོར་ལོ་བྲིས་ 
པའི་ཙཀ་ལི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་འདུལ་ 
གྱུར་པའི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར། །དེ་བཞིན་དུ་མི་བསྐྱོད་པའི་ 
རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཙཀ་ལི་བྲིས་པ་རྣམས་གོང་བཞིན་གཏད། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ 
སོགས་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་སོགས་འདོན་པ་བསྒྱུར་བ་དཀྱིལ་ཆོག་བཞིན་དང་། དེ་ 
ནས་འབུད་དུང་ཕྲུག་གུ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་གཏད་ཅིང་། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ 
འདུལ་འགྱུར་བ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དུང་བུས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ 
འབུད་པའི་ཚུལ་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། ཐམས་ཅད་ལ་གཏད་ཚར་བ་དང་། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ 


32 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་པ་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའེ་བར་དང་། དེ་ 
ལྟར་ན་བསྐྱེད་པ་ རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞེ ས་སམ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞེས་སྐབས་ཐོབ་ 
དང་སྦྱར་ནས་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པའི་བར་ཁོ་བོས་བྱས་པའེ་དཀྱིལ་ཆོག་བཞིན་བརྗོད། དེེ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ 
རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་སོང་ནས། གསང་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའེ་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཆྫལ་ཞིག་ 
འབུལ་བ་ཞུ། དེ་ལྟར་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སློབ་དཔོན་དམ་པ་བདེ་ 
གཤེགས་གཙོ། །སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་རེ། སློབ་ 
དཔོན་ལ་ཕྱག་རྒྱར་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མཛད་ནས་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཁྱེད་ཞབས་པ འི་སོགས་ཚར་ 
གཅིག་བརྗོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྫས་གསང་བ་བྱང་ཆུབ་སེ མས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་ 
བརྡར། ཨོཾ་ཨཱཚྙཱ་ཞེས་གདོང་རས་རྣམས་བཅེང་བར་ཞུ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྲིན་ལག་གཡོན་པས་ནང་ 
མཆོད་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ནང་མཆོད་འཐོར་ཚུལ་བྱས། ཨོཾ་ཨཱཚཛྙཱཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ 
ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྷུཾ་གིས་མཚན་པའི་ནོར་བུར་ཨོཾ། རྩེ་མོར་ཕཊ་དང་ 
བཅས་པས། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨཱཿལས་པདྨ་ཨཱཾས་མཚན་པ། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའེ་ 
སྒྲས། ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ 
ཀར་རྗེས་སུ་ཚགས་པའི་མེས་འོད་དུ་ཞུ། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱད། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་ 
བབས་པའི་མོས་པས་ཐིག་ལེ་དུང་དང་ཀུནྡ་ལྟར་དཀར་བ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། ཅེས་དང་། ནང་མཆོད་ནས་བདུད་རྩི་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་ཞེང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ 
འདི། སོགས་བརྗོད། ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་ཚར་བ་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ 
མྱངས་བ་ལ་བརྟེན་ནས། མགྲིན་པ་ན་རྩ་ཡ་ར་ལ་ཝ་ཞེས་པ་ཡི་གེ་འབྲུ་བཞིའེ་རྣམ་པར་གནས་པ་ལ་ཟིམ་ 
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པས། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བརྒྱུད་དེ་ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས། འདོད་ཚགས་ལས་གྱུར་པའེ་ 
རྟོག་པ་བཞི་བཅུ། ཞེ་སྡང་ལས་གྱུར་བའི་རྟོག་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ། གཏི་ུག་ལས་གྱུར་པའི་རྟོག་པ་བདུན་ 
ཏེ། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འགགས་ནས་གསལ་སྟོང་བདེ་བས་བརྒྱན་པའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་མོས་པ་མཛད་ནས། ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ང་ 
ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །སོགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ན་གསལ་སྟོང་བདེ་བས་བརྒྱན་པའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
དེ་ཉིད་ལ་ཅུང་ཟད་ཅིག་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ཞུ། དབང་དེ་ཐོབ་པའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཚཱཾ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་ 
གདོང་རས་རྣམས་དགྲོལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ནས་གསང་བའེ་དབང་ཐོབ། ཅེས་པ་ནས། རྟེན་ 
འབྲེལ་འགྲིགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའེ་བར་བརྗོད། དེའེ་མཐའ་རྟེན་དུ་ལུང་བསྟན་དགོས་པས། ལུང་བསྟན་ 
ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུས་མཛད་པས། སློབ་དཔོན་ཡང་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ། 
དབུ་རག་ཞབས་རྡེན་ངོས། ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་གཉིས་སེང་གེའི་རྣ་བ་ལྟར་བྱས་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་མ་འོངས་ 
པའི་དུས་སུ། གསང་མཚན་དང་མཐུན་པའེ་སངས་རྒྱས་འདི་ལྟ་བུར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་དགོས་ 
པས། འདི་ལྟར་ང་ཡིས་ལུང་བསྟན་ཏེ། །སོགས་བརྗོད་ཅིང་། རྡོར་དྲེལ་གཉེས་ཀ་ལག་པ་གཡས་པས་ལྷན་ 
ཅིག་བཟུང་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐད་དུ་དཀྲོལ་ཞིང་། ཀྱི་ཞེས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་གསང་མཚན་དྲིས་པའི་ 
མཐར། དཔེར་ན། དཔལ་རིན་ཆེན་ནྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ས་འོག ས་སྟེང་། ས་ 
བླ་རྣམས་སུ་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷེ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སརྟ་བྷུཧུ་ཝ་སྭ། འདི་ལྟར་ངས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་ཕྱོགས་ 
བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་མཛད་པ་འདི་ནི་སྔགས་འདི་དང་ཕྱག་རྒྱ་འདིའི་མཐུས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
བརྗོད་ཅིང་རྣམ་སྦྱར་དང་རྡོར་དྲེལ་བཞག དེ་ནས་དབུགས་དབྱང་བ་ནི། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི། །སོགས་བརྗོད། གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི། ད་ཁྱེད་རྣམས་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་། མུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བས་རང་ལ་དམན་པའི་བློ་ཡོངས་སུ་སྤོང་ལ་དགའ་བ་རྒྱ་ 
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ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་གྱིས་ཤིག དེ་རྣམས་ཀྱིས་གསང་དབང་ཐོབ་ནས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ 
ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཐྫལ་ཞིག་འབུལ་བ་ཞུ། དེ་ལྟར་མཐྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་ལན་ 
གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཛོད། སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སོགས་བརྗོད། གདོང་རས་བཅིང་བ། ནང་ 
མཆོད་གཏོར་ཞིང་བསྲུང་བ་སོགས་གསང་དབང་བཞེན་བྱ། འོན་ཀྱང་རྫས་གསང་བའེ་ཚབ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའེ་བརྡར་སོགས་འདྲ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་རེ་ཕྱག་རྒྱར་གཏད་པའི་མོས་པ་མཛོད། 

སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །སོགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ན་རིག་མ་གཏད་པ་དེས་ཁྱེད་རྣམས་གསང་ 
སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཤ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ། ཉེ་རྒྱའི་མཚམས་ 
སྦྱོར་བ་ལ་རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་རེ་ངེས་པར་གུས་སྤྲོའི་སྒོ་ནས་བསྟེན་དགོས་པས། དེ་ལྟར་སྤྲོ་མི་ 
སྤྲོ་བརྟག་པའི་ཕྱིར་དྲི་བ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སོགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་དྲིས་པའི་ 
ལན་གདབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཤེས་རབ་དད་པས་བདག་བསྟེན་ཏོ། །སོགས་ 
བརྗོད། དེ་ལྟར་ལན་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་མ་དེ་ཉིད་རྒྱན་དང་བྲལ་བ། ལུས་ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་དུ་ 
བྱས་ཏེ་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པའི་དྲི་ཞེམ་པོའི་ཆུས་བྱུགས། ཆུ་སྐྱེས་རྩ་མཛེས་པའི་བྷ་ག་བསྟན་ཏེ། པདྨའེ་ 
ཆེ་བ་བརྗོད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། རྨད་བྱུང་ང་ཡི་པདྨ་འདི། །ཞེས་སོགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ 
པདྨའི་ཆེ་བ་བརྗོད་ནས། རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ནི། རིག་མའི་ཕྱག་གཡོན་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 
ཕྱག་གཡས་པར་གཏད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཤེས་རབ་དམ་པ་འདི་ཡིས་ནི། །སོགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཕྱག་ 
རྒྱ་གཏད་པའི་དབང་སྟེ་སྒོམ་ལམ་ས་བཙུའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ 
ཉམས་སྱོང་དགའ་བ་བཞི་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 


༨ ༠༅.༨༽ 


དང་། རིག་མ་དེ་ཡུམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མར་གསལ་བའི་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་སྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྷཱུཾ་གིས་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 
35 


མཚན་པའི་ནོར་བུར་ཨོཾ། རྩེ་མོར་ཕཊ་དང་བཅས་པ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨཱ་ལས་པདྨ་ཨཱས་མཚན་པ། ཡབ་ཀྱི་ 
ནོར་བུའི་རྩ་བར་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་རྩ་གཡས་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། གཡོན་ལ་ཨཱནམར་པོ། དབུས་སུ་ཧྭུཾ་ 
མཐེང་ནག རྩེ་མོར་ཕཊ་ཡིག་སེར་ཕོ་ཡབ་ཡུམ་འཁྱུད་པ་དང་། ཙུསྨ་དང་གསང་གནས་སྦྱར་བའི་འདོད་ 
ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་དྲོད་སྐྱེས་ཏེ། ཐིག་ལེ་དྭངས་མ་རྣམས་ཞུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་འཁོར་ལོ་ 
བཞི་བརྒྱུད་དེ། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩ་བར་བྱོན་པས་དགའ་བ། དབུས་སུ་བྱོན་པས་མཆོག་དགའ། རྩ་གསུམ་ 
འདོམ་པའི་གནས་སུ་བྱོན་པས་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོ་མཐར་ཐུག་པར་བྱོན་པས་ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱ་སྙམ་དུ་ཅུང་ཟད་གཅིག་མཉམ་པར་བཞག ཕྱིར་བ་ཐག་ཅཙམ་ཡང་མ་ 
འཛག་པར་བྱས་ཏེ། རླུང་འཕོ་བ་མེད་པའི་གདངས་དང་བཅས་པས་སཱུཾ་ཞེས་པས་ཡར་དྲངས། ཡབ་ཡུམ་སོ་ 
སོའི་ལྟེ་བའེ་རྩ་འཁོར་གང་བས་དགའ་བ། ཡར་དྲངས་སྙིང་གའི་རྩ་འཁོར་གང་བས་མཆོག་དགའ། ཡར་ 
དྲངས་མགྲིན་པའི་རྩ་འཁོར་གང་བས་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ། ཡར་དྲངས་སྤྱི་བོའི་རྩ་འཁོར་གང་བས་ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས་ནས་ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་དང་། རླུང་དང་། སྤྱོད་ལམ་ལ་ 
སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བཀྲམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་རྩས་ཁྱབ། རྩ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཁྱབ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་ཟུང་འཇུག་གིས་ཁྱབ་པ་སྟེ། 
བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངང་ལ་ཅུང་ཟད་གཅིག་མཉམ་པར་འཇོག་པར་ཞུ། དེ་དབང་གི་ 
དངོས་གཞི་ཡིན། དབང་དེ་ཐོབ་པའེ་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཚཱཾ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་གདོང་རས་རྣམས་དགྲོལ་བར་ཞུ། 
དེ་ལྟར་ན་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས། རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་དཀྱུས་ 
བཞིན་བརྗོད་དེ་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་དེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་སོང་ནས། ཚིག་ 
དབང་རིན་པོ་ཆེ་བཞི་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཞིག་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མརྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཁྱོད་ཞབས་པདྨོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། 
གདོང་བཅིངས། བདུད་རྩི་གཏོར་ནས་འབྲུ་གསུམ་བརྗོད། དེ་བསྲུང་བ་སོགས་གོང་བཞིན་ལ། དོན་དམ་པ་ 


ཤེ སྔགས་འཚང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་གཟིགས་པའི་བརྡར། ཞེས་སོགས་ནས། དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་འདི་ལ་ 
ཚིག་གི་བཞེ་པ། དོན་གྱི་དབང་བཞེ་པ། བཞི་པ་རྟེན་ཅན་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ད་ལན་དབང་ 
གསུམ་པའི་དུས་སུ་རིག་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་དབང་བཞེ་པའི་ 
དུས་སུ་ཚིག་གིས་ངོ་སྤྲོད་པས་ན་ཚིག་དབང་བཞི་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱ་བ་ལ་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་རྐང་པ་སྐྱིལ་ཀླུང་། ལག་པ་མཉམ་བཞག སྒལ་ཚིགས་དྲང་པོར་བསྲང་བ་ལ་སོགས་པ་ལུས་རྣམ་སྣང་ 
གི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པར་བྱས། ངག་རླུང་རྒྱུ་བ་སོར་བཞག ཡིད་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་སྣང་བ་འདེ་དག་ 
ཐཐ་ཐ་བཝ་བརྗིན། དིའ་དྲོན་འྲིད་བྲ་ན། གཉནོ་གས་འ་བོབ་བད་སང་རྙར་རྩང་ཐོ་ཐནས་ཅད་གྲན་ཇུ་ཉེར 
མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་བལྟས་ 
པ་དེའེ་ཚེ། སྐྱེ་འཛིག རྟག་ཆད། འགྲོ་འོང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། དེ་ 
ཡང་དང་པོར་སྐྱེ་བ་རྒྱུས་སྟོང་། བར་དུ་གནས་པ་རང་གི ངོ་བོས་སྟོང་། ཐ་མར་འགགས་པ་འབྲས་བུས་སྟོང་ 
པ་སྟེ། རྣམ་པར་ཐར་པ་སྒོ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། མདོར་ན་གསལ་བའི་དུས་ན་སྟོང་པ། སྟོང་པའི་དུས་ན་ 
གསལ་བ་སྟེ་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གམ། བདེ་བཞིན་དུ་སྟོང་། སྟོང་བཞིན་དུ་བདེ་བ་སྟེ། བདེ་སྟོང་ཟུང་ 
འཇུག་ཆེན་པོ་གསལ་ལ་མི་རྟོག་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་ 
ཅུང་ཟད་ཅིག་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ཞུ། དེ་དབང་གི་དངོས་གཞིེ་ཡིན། དབང་དེ་ཐོབ་པའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཚཛྙཱ་ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་གདོང་རས་རྣམས་དགྲོལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞེས་པ་ནས་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའེ་བར་བརྗོད། དེེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབང་བཞེ་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེ་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞེན་དུ་བྱ་དགོས་ 
པས་བྱ་རྒྱའི་ངོ་བོ་འདི་དང་འདིའོ། །ཞེས་བརྗོད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ་ཡི། །ཞེས་པ་ནས། ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར་གྱི་བར་བརྗོད། དེ་ལྟར་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞེ། ཡན་ལག་ 


རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའེ་དབང་གི ་འཚམས་སྦྱོར། 
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གི་ལྟུང་བ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་སྲང་སྡོམ་ཚུལ་བཞེན་དུ་བགྱིའོ་སམ་པས་ 
འདིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་ཏུ་མརྫལ་ཞིག་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་ 
གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དངོས་པོ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་དབུལ་ཞིང་ཆ་ཤས་ཀྱི་ལོངས་སྦྱད་དུ་ 
གསོལ་སྙམ་པས་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གསེར་དངུལ་བྱུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ། །ཞེས་ནས། བདག་གི་ལུས་ཀྱང་ 
བཞེས་སུ་གསོལ་གྱི་བར་ཚིག་རྐང་བདུན་པོ་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྲོ་བ་བ སྐྱེད་པ་ཡི ན་ 
7! རྨཐམཏྔམངདྲ་ཅཾྒ་ཅན། །བགམ་ཇྫོད། ཏི་རྣམསྲཀུ སྒ་ནེསཁཅ་ཞཱན་ཁསརྡོ་ཛྲ་གྲྟོན་ཛྲུཾ 
སྙོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ཕོར་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྗོགས་པར་གནས་པ་ཡིན་པས་ 
རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེ་བར་མཛོད། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་བརྗོད་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་ 
སུ་གཏང་ངོ་། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་ཇི་ལྟར་རིགས་ 
པར་ངེད་རང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡི། །དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་དོན་ཚང་ 
འདི། །ངག་གི་དབང་པོས་ས་ལོ་ཡི། །གསུང་རྒྱུན་ཕྱག་ལེན་བཞིན་དུ་བཀོད། །ཅེས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ངག་ 
དབང་དཔལ་འབྱོར་ག་ཆེན་གྱིས་བགྱིས་སོ། །མཚམས་སྦྱོར་བསྡུས་པ་ལ་སྤྲོ་ན་ལོགས་ན་ཡོད། མངྒ་ 
ལཾ།། །། 


38 སྔགས་འཚང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


